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บทที่ 1 

ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัตกิาร 

ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร ตั้งอยู่บริเวณชั้น 3 บนอาคารของคณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม พ้ืนที่ประกอบด้วยห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ และพ้ืนที่ส านักงาน นอกจากนี้ยังมีอาคาร

ปฏิบัติงาน (Work Shop) อยู่ภายในอาคารโรงประลองซึ่งตั้งอยู่ด้านหลังของอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร์และ

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม รวมพ้ืนทีข่องภาควิชาเทคโนโลยีอาหารมีประมาณ 960 ตารางเมตร  

รูปแบบห้องปฏิบตัิการ 

ห้องปฏิบัติการภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร เป็นห้องที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ

และการท าวิจัยของนักศึกษาและอาจารย์ การแบ่งพ้ืนที่การใช้งานของห้องปฏิบัติการ มีดังนี้  

1. ห้องเครื่องมือ  

2. ห้องส าหรับใช้งานการเรียนการสอนและการท าวิจัย  

3. ห้องส าหรับท าวิจัย 

1. ห้องเครื่องมือ 

เป็นห้องส าหรับวางเครื่องมือเฉพาะที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอนและงานวิจัย ห้องนี้จะไม่อนุญาตให้

เข้ามาท าแลป เช่น การเตรียมตัวอย่าง การสกัด การละลายสารตัวอย่าง เป็นต้น จะอนุญาตเฉพาะการน าเอา

ตัวอย่างเข้ามาใช้กับเครื่องมือเท่านั้น ห้องเครื่องมือจะมี 2 ห้อง  คือ ห้อง ท.312 และ ท.343 

 1.1 ห้อง ท. 312 

 ห้อง ท. 312 (รูปที่ 1.1) มีเครื่องมือ และผู้รับผิดชอบในการดูแลเครื่องมือ ดังตารางที่ 1.1  

  ตารางท่ี 1.1 รายการเครื่องมือและผู้รับผิดชอบดูแลเครื่อง ห้อง ท.312 

เครื่องมือห้อง ท.312  ผู้รับผิดชอบ 

เครื่องวัดเนื้อสัมผัส (Texture Analyser)  นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

เครื่องวัดคุณสมบัติของแป้ง (RVA) นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

เครื่องวัดความหนืด Brookfield LVDV3T  

(เครื่องใหม่ของภาควิชาฯ) 
นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

เครื่อง Digital Viscometer (เครื่องเก่าของคณะฯ) นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 
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เครื่องมือห้อง ท.312 (ต่อ) ผู้รับผิดชอบ 

Rheometer ผศ.ดร.ปริญดา   เพ็ญโรจน์ 

นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

DSC (Differential Scanning Calorimeter) นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

เครื่องวัดสีส าหรับตัวอย่างที่เป็นของแข็ง (Colorimeter) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องวัดค่า Water activity ของอาหาร (เครื่องเก่า) 

เครื่องวัดค่า Water activity ของอาหาร (เครื่องใหม)่ 

นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องปิดผนึกระบบสุญญากาศ (Vacuum packaging) 

เครื่องผสมแก๊ส (Gas Mixer) 

นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องเช็คแก๊ส (Gas Analyzer) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.1 ห้องเครื่องมือ  ท. 312 
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1.2 ห้อง ท. 343 

 ห้อง ท. 343 (รูปที่ 1.2) มีเครื่องมือ และผู้รับผิดชอบในการดูแลเครื่องมือ ดังตารางที่ 1.2  

  ตารางท่ี 1.2 รายการเครื่องมือและผู้รับผิดชอบดูแลเครื่อง ห้อง ท.343 

เครื่องมือห้อง ท.343  ผู้รับผิดชอบ 

เครื่องแยกสารแบบหมุนเหวี่ยง นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

เครื่องแยกสารแบบหมุนเหวี่ยง Sorval นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

Spectrophotometer G10 นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

Spectrophotometer G20 นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

เครื่องระเหยตัวท าละลายแบบหมุน(ภาควิชาฯ ยี่ห้อ Buchi) นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

เครื่องระเหยตัวท าละลายแบบหมุน(ภาควิชาฯยี่ห้อ IKA) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องหาความชื้น (Moisture infrared) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

Karl Fischer ผศ.ดร.บุศรากรณ์   มหาโยธี 

ตู้บ่ม (Memmert) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

           รูปท่ี 1.2 ห้องเครื่องมือ ท. 343 
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2. ห้องส าหรับใช้งานการเรียนการสอนและการท าวิจัย  

เป็นห้องที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ และส าหรับท าวิจัยของนักศึกษาและ

อาจารย์ ในห้องนี้จะมีพ้ืนที่ส าหรับวางเครื่องมือพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับงานในห้องนั้นๆ โดยการใช้

ห้องปฏิบัติการนี้จะให้ความส าคัญกับการใช้ส าหรับเรียนการสอนก่อนเป็นล าดับแรก ถ้ากรณีห้องมีการเรียน

การสอนส าหรับรายวิชา นักศึกษาที่ต้องการท าวิจัยจะต้องหลีกเลี่ยงเวลาในการใช้ห้องปฏิบัติการ                

(ดูรายละเอียดของแต่ละห้องในหัวข้อห้องปฏิบัติการ) 

3. ห้องส าหรับท าวิจัย 

เป็นห้องส าหรับการท าวิจัยโดยเฉพาะ ที่เรียกว่า “ห้องฐาน” การใช้พื้นท่ีส าหรับห้องประเภทนี้ จะอยู่

ในความรับผิดชอบของอาจารย์แต่ละท่าน ภายในห้องจะมีอุปกรณ์และเครื่องมือส าหรับงานวิจัยของอาจารย์

โดยเฉพาะ (ดูรายละเอียดของแต่ละห้องในหัวข้อห้องปฏิบัติการ) 

ห้องเบิกอุปกรณ์ 

 ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร มีการท าปฏิบัติการทั้งการเรียนการสอนและการท าวิจัยที่ต้องเกี่ยวข้องกับ

การใช้สารเคมี เพ่ือการวิเคราะห์และทดสอบ นอกจากนี้ในการทดลองบางครั้งต้องมีการทดสอบผู้บริโภค โดย

การทดสอบทางประสาทสัมผัส ซึ่งบางครั้งต้องมีการการชิม ดังนั้นเพ่ือความปลอดภัยของผู้ทดสอบ จึงมีการ

แยกอุปกรณ์และเครื่องแก้วส าหรับการท าปฏิบัติการ โดยแบ่งอุปกรณ์เครื่องแก้วที่ใช้กับสารเคมีและไม่ใช้กับ

สารเคมีออกจากกัน อุปกรณ์ดังกล่าวจะสามารถเบิกได้ที่ห้องเบิกของ ซึ่งมี 2 ห้อง ดังนี ้

1. ห้อง ท.317 (โซนห้อง PD) 

เป็นห้องส าหรับเบิกอุปกรณ์ท่ีไม่ใช้กับสารเคมี เช่น ถาดสแตนเลส ถ้วยสแตนเลส หม้อ กะละมัง ช้อน

มีด เชียง และเครื่องแก้วทุกชนิด เป็นต้น โดยอุปกรณ์ทุกชนิดจะมี Label สีแดง ติดอยู่กับภาชนะ (รูปที่ 1.3) 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 1.3  ห้องเบิกของ ท. 317 
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 อุปกรณ์และเครื่องแก้วที่เบิกจากห้องนี้จะรวมถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ส าหรับการทดสอบทางประสาทสัมผัส 

ซึ่งส่วนมากจะใช้ในงานทดลองเก่ียวกับการผลิตอาหาร การบรรจุอาหาร และการทดสอบผู้บริโภค 

 ผู้รับผิดชอบในการเปิดยืม-คืน อุปกรณ์ คือ นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล  

 2. ห้อง ท.349 (โซนห้อง Food Chem) 

 เป็นห้องส าหรับเบิกอุปกรณ์และเครื่องแก้วส าหรับใช้กับสารเคมี อุปกรณ์ที่เบิกจากห้องนี้จะ

รวมถึงเครื่องแก้วส าหรับการทดสอบทางจุลชีววิทยาด้วย โดยอุปกรณ์และเครื่องแก้วที่ใช้กับสารเคมีจะมี 

Label สีฟ้า ส่วนอุปกรณ์และเครื่องแก้วที่ใช้กับเชื้อจุลินทรีย์จะมี Label สีเขียว (รูปที่ 1.4) 

ผู้รับผิดชอบในการเปิดยืม-คืน อุปกรณ์ คือ  

1.  นางสาวปิยะฉัตร   ใจอ้ือ (วันจันทร์และวันศุกร์) 

2.  นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ (วันอังคาร, วันพุธ และวันพฤหัสบดี) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ห้องปฏิบัติการ 

 พ้ืนที่ส าหรับการท าปฏิบัติการของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 

1. ห้องปฏิบัติการบริเวณชั้น 3 ของอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร์ฯ  

2. โรงประลอง หรือ เรียกว่า  shop ตั้งอยู่ที่อาคารปฏิบัติการกระบวนการวิศวกรรมศาสตร์  

รูปที่ 1.4  ห้องเบิกของ ท. 349 
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 1.  ห้องปฏิบัติการบริเวณชั้น 3 ของอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร์ฯ  

 ห้องปฏิบัติการนี้ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ความรับผิดชอบของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร ประกอบด้วย

ห้องปฏิบัติการต่างๆ ดังนี้ 

  1.1 ห้อง ท. 313 (ห้องทดสอบทางประสาทสัมผัส) 

- ภายในห้องปฏิบัติการนี้จะมีห้องเตรียมอาหารแยกเป็นสัดส่วนส าหรับใช้เตรียม

ตัวอย่างก่อนเสริฟ เป็นห้องส าหรับการใช้ทดสอบทางประสาทสัมผัส ภายในห้องจะ

มี Boot ชิม พร้อมคอมพิวเตอร์ส าหรับใช้โปรแกรม Su Sense ในการทดสอบ   

(รูปที่ 1.5) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.5 ห้อง ท. 313 (ห้องทดสอบทางประสาทสัมผัส) 

1.2 ห้อง ท. 314 (ห้องเก็บอุปกรณ ์QC และ Sensory) 

- เป็นห้องเก็บอุปกรณ์ และเครื่องแก้วที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ 

การควบคุมและการประกันคุณภาพอาหาร (Food Quality Control and Assurance 

Laboratory) และรายวิชาวิชาปฏิบัติการ การประเมินอาหารทางประสาทสัมผัส          

( Sensory Science and Evaluation of Food Laboratory) (รูปที่ 1.6) 

-  
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รูปที่ 1.6 ท. 314  ห้องเก็บอุปกรณ์ QC และ Sensory 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1.3 ห้อง ท. 315 (ห้อง QC) 

- ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ การควบคุมและการประกันคุณภาพ

อาหาร (Food Quality Control and Assurance Laboratory) และรายวิชา 

ปฏิบัติการการประเมินอาหารทางประสาทสัมผัส (Sensory Science and Evaluation 

of Food Laboratory) 

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.ปริญดา   เพ็ญโรจน์ และ ผศ.ดร.สุเชษฐ์   สมุหเสนีโต) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.7 ห้อง ท. 315 (ห้องQC) 
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1.4 ห้อง ท. 316  

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.บัณฑิต   อินณวงศ)์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.8 ห้อง ท. 316  

1.5 ห้อง ท. 318 (ห้อง PD) 

- ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ (Product 

Development Laboratory), รายวิชาปฏิบัติการ การควบคุมและการประกันคุณภาพ

อาหาร (Food Quality Control and Assurance Laboratory) และรายวิชาวิชา

ปฏิบัติการ การประเมินอาหารทางประสาทสัมผัส ( Sensory Science and 

Evaluation of Food Laboratory) 

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.ประสงค์   ศิริวงศ์วิไลชาติ) 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.9 ห้อง ท. 318 (ห้อง PD) 
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1.6 ห้อง ท. 328  

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ดร.ธ้ชพงค์   ชูศรี และ ดร.สินี   หนองเต่าด า) 

 

 

 

 

 

 

 

1.7 ห้อง ท. 329  

- เป็นห้องเครื่องมือวิจัย ส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบ

ของอาจารย์ (ผศ.ดร.สุเชษฐ์   สมุหเสนีโต และ ผศ.ดร.บุศรากรณ์   มหาโยธี) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.11 ห้อง ท. 329  

 

รูปที่ 1.10 ห้อง ท. 328  
 



ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัติการ 

10 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

1.8 ห้อง ท. 340  

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.เอกพันธ์   แก้วมณีชัย และ ผศ.ดร.ดวงใจ   ถิรธรรมถาวร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.12 ห้อง ท. 340 

 

1.9 ห้อง ท. 342  

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.โสภาค   สอนไว) 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.13 ห้อง ท. 342 
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1.10 ห้อง ท. 344 (ห้องอบขนม)  

- เป็นห้องส าหรับอบขนมเบเกอรี่ และ เก็บอุปกรณ์ส าหรับท าเบเกอรี่  

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.14 ห้อง ท. 344 (ห้องอบขนม) 

1.11 ห้อง ท. 345 (ห้อง Bakery) 

- ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ เทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ขนมอบ (Bakery 

Technology Laboratory) 

- ใช้ส าหรับนักศึกษาปี 4 ท ากิจกรรมเบเกอรี่ในช่วงปีใหม่ 

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.บุศรากรณ์   มหาโยธี) 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.15 ห้อง ท. 345 (ห้องBakery) 

1.12 ห้อง ท. 346  

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.ปราโมทย์   คูวิจิตรจารุ) 

 

 

 

 

 

 รูปที่ 1.16 ห้อง ท. 346  
 



ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัติการ 

12 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

1.13 ห้อง ท. 347 

- เป็นห้องที่วางเครื่อง GC (MS) , GC (O) และ HPLC   

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.17 ห้อง ท. 347  

1.14 ห้อง ท. 348 (ห้อง Food chem.) 

- ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ เคมีอาหารและการวิเคราะห์ (Food 

Chemistry and Analysis Laboratory) 

- เป็นห้องส าหรับการท าแลปวิเคราะห์ทางเคมี  

- ในห้องนี้จะมีเครื่องมือส าหรับวิเคราะห์ทางเคมี เช่น เครื่องย่อยโปรตีน เครื่องกลั่น

โปรตีน เครื่องสกัดไขมัน เตาเผา ตู้อบ water bath และเครื่องวัด pH เป็นต้น โดยมี

ผู้รับผิดชอบดูแลเครื่องมือ แสดงดังตารางที่ 1.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 1.18 ห้อง ท. 348 (ห้อง Food chem.) 

 



ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัติการ 
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 ตารางท่ี 1.3 รายการเครื่องมือและผู้รับผิดชอบดูแลเครื่อง ห้อง ท.348 

เครื่องมือห้อง ท.348  ผู้รับผิดชอบ 

ชุดย่อย แบบ semi-micro พร้อมอุปกรณ์ นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องกลั่นหาปริมาณไนโตรเจน นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

ชุดกลั่นไนโตรเจนแบบ Manual นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

ตู้อบลมร้อน ( Hot Air Oven ) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เตาเผา นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องอบแห้งแบบใช้สุญญากาศ นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องระเหยตัวท าละลายแบบหมุน(เครื่องกลาง) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

pH Meter  นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

ชุดสกัดไขมัน นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

 

1.15 ห้อง ท. 350 (ห้องเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ) 

- เป็นห้องส าหรับเตรียมอุปกรณ์ และอาหารเลี้ยงเชื้อส าหรับรายวิชาปฏิบัติการ จุล

ชีววิทยาทางอาหาร (Food Microbiology Laboratory) 

- เป็นที่ตั้งของตู้ปลอดเชื้อ (Larminar flow)  

- ผู้ดูแลและรับผิดชอบห้อง คือ นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.19 ห้อง ท. 350 (ห้องเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ) 

 



ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัติการ 

14 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

1.16 ห้อง ท. 351 (ห้องMicro) 

- ใช้ส าหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ จุลชีววิทยาทางอาหาร (Food 

Microbiology Laboratory) 

- เป็นห้องฐานส าหรับการท าวิจัยของนักศึกษาที่อยู่ในความดูแลและรับผิดชอบของ

อาจารย์ (ผศ.ดร.อรุณศรี   ลีจีรจ าเนียร และ ผศ.ดร.กนกวรรณ   กิ่งผดุง) 

- ภายในห้องมีเครื่องมือที่เก่ียวข้องกับการท างานด้านจุลชีววิทยา แสดงดังตารางที่ 1.4 

  ตารางท่ี 1.4 รายการเครื่องมือและผู้รับผิดชอบดูแลเครื่อง ห้อง ท.351  

เครื่องมือห้อง ท.351  ผู้รับผิดชอบ 

หม้อนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องเขย่าสารที่อุณหภูมิห้อง ( Shaker) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

เครื่องนับจ านวนโคโลนี (Colony counter) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

ตู้อบลมร้อน ( Hot Air Oven ), Water bath นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

ตู้บ่มเชื้อ (ตั้งอยู่ทางเดินด้านข้างห้อง ท.351) นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.20 ห้อง ท. 351 (ห้องMicro) 
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2. โรงประลอง หรือ เรียกว่า  shop ตั้งอยู่ท่ีอาคารปฏิบัติการกระบวนการวิศวกรรมศาสตร์    

โรงประลอง หรือ shop เป็นอาคารชั้นเดียว ตั้งอยู่บริเวณหลังตึกคณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโล     

อุตสาหกรรม ดังรูปที่ 1.21 อาคารแบ่งพ้ืนที่เป็น 2 ส่วน คือ พื้นที่ในความดูแลของภาควิชาวิศวกรรมวัสดุและ  

ปิโตรเคมี  และ พื้นที่ในความดูแลของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร (Shop Food)  

 พ้ืนที่ในความดูแลของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร (Shop Food) จะใช้ส าหรับการท าปฏิบัติการ     

การแปรรูปอาหาร และวิศวกรรมอาหาร ภายในอาคารปฏิบัติการจะมีเครื่องมือขนาดใหญ่ เช่น ห้องเย็น

ควบคุมอุณหภูมิต่ า เครื่องอบแห้งแบบพ่นฝอย (Spray dryer) เครื่อง Homoginizer เครื่องปิดฝากระป๋อง 

และตู้อบลมร้อน (Tray dry) เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีอุปกรณ์และเครื่องมือที่พร้อมส าหรับการแปรรูปอาหาร 

เช่น เตาแก๊ส เครื่องปั่นไอศครีม เครื่องบดเนื้อ เครื่องสับเนื้อ เครื่องอัดไส้กรอก เป็นต้น ดังรูปที่ 1.22 

ผู้รับผิดชอบดูแลอาคารปฏิบัติการ คือ นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.21 โรงประลอง (Shop Food 
 



ข้อมูลทั่วไปของการใช้ห้องปฏิบัติการ 

16 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.22  ตัวอย่างเครื่องมือและอุปกรณ์แปรรูปที่อยู่ภายในโรงประลอง (Shop Food) 
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ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการ 

ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรี  

ระเบียบของการใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลอง (อาคารปฏิบัติการ shop) ตามประกาศของ

ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร มีดังนี้ 

ประกาศ ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร 

เรื่อง ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลองของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 เพ่ือให้การใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลองของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร คณะวิศวกรรมศาสตร์

และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงขอวางระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการและโรง

ประลองของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ดังนี้ 

 1. การเบิกอุปกรณ์ท าวิจัย ขอให้นักศึกษาด าเนินการเบิกได้ ดังนี้ 

   ห้องเบิกของ ท. 317 วันอังคาร – วันศุกร์  เวลา  09.30 – 10.30  น. 

   ห้องเบิกของ ท. 349 วันจันทร์  – วันศุกร์  เวลา  09.30 – 10.30  น. 

 2. หากนักศึกษาประสงค์จะขอใช้ห้องปฏิบัติการนอกเวลาราชการ (16.30 – 22.00 น.) ขอให้กรอก

แบบฟอร์ม (โปรแกรมห้องเรียนห้องปฏิบัติการ) โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาจุลนิพนธ์ลงนามอนุญาต และส่ง

แบบฟอร์มได้ที่ คุณธนรัตน์   พ่วงพร้อม ก่อนเวลา 15.00 น. ของวันที่ต้องการใช้ห้องปฏิบัติการหรือโลง

ประลอง คุณธนรัตน์   พ่วงพร้อม จะสรุปรายชื่อผู้ได้รับอนุญาตให้ใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลอง ประกาศ

ไว้ที่บอร์ดของภาควิชาฯทุกวัน 

 3. หากนักศึกษาประสงค์ จะยกเลิกใช้ห้องปฏิบัติการหรือโรงประลอง ให้แจ้งที ่ 

                      คุณธนรัตน์    พ่วงพร้อม ภายในเวลา 15.00 น. 

 4. ภาควิชาฯ ไม่อนุญาตให้นักศึกษาปริญญาตรีถือกุญแจห้องปฏิบัติการและโรงประลองโดยเด็ดขาด 

 5. ห้องปฏิบัติการดังต่อไปนี้  ท. 313, ท. 316, ท. 340, ท. 342, ท. 343, ท. 344, ท. 346, ท. 347 

จะไม่มีการเปิด หากนักศึกษาต้องการใช้ห้องดังกล่าว นักศึกษาต้องเซ็นต์ชื่อขอเบิกกุญแจส าหรับเปิดห้องได้ที่ 

ส านักงานภาควิชาฯ และจะต้องคืนทันทีเมื่อเปิดห้องเสร็จแล้ว ส่วนห้องปฏิบัติการ ท. 312, ท. 315, ท. 318, 

ท. 345, ท. 348,ท. 350, ท. 351 ในช่วงเปิดเทอมห้องดังกล่าวจะมีเจ้าหน้าที่เปิดไว้ให้ตามเวลาราชการ ส่วน

ในช่วงปิดเทอมห้องดังกล่าวจะไม่มีการเปิด หากนักศึกษาต้องการใช้ห้องสามารถเซ็นต์ชื่อขอเบิกกุญแจส าหรับ

เปิดห้องได้ที่ ส านักงานภาควิชาฯ 

 6. นักศึกษาที่ใช้เครื่องมือ จะต้องลงบันทึกการใช้งาน (Log book) เครื่องมือทุกครั้ง 

 7. ไม่อนุญาตให้น าบุคคลภายนอกเข้ามาท างานในห้องปฏิบัติการ ยกเว้นแต่ได้รับอนุญาตจาก

ภาควิชาฯแล้วเท่านั้น 
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 8. หากภาควิชาครวจสอบพบว่า นักศึกษาไม่ปฏิบัติตามประกาศฯ จะมีบทลงโทษด้วย การตัดคะแนน

จากรายวิชา จุลนิพนธ์ ครั้งละ 1 % และห้ามใช้เครื่องมือเป็นเวลา 1 สัปดาห์ 

ส าหรับนักศึกษาปริญญาโทและปริญญาเอก 

การใช้ห้องปฏิบัติการของนักศึกษาปริญญาโท/เอก จะต้องปฏิบัติตามประกาศของภาควิชาฯ เรื่อง

ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลองของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ยกเว้น ข้อ 2, 3 และ 4 โดย

ภาควิชาฯ อนุญาตให้นักศึกษาปริญญาโท/เอก สามารถถือกุญแจห้องปฏิบัติการได้ โดยปฏิบัติดังนี้ 

1. เขียนแบบฟอร์มการขอเบิกกุญแจห้องปฏิบัติการ (รูปที่ 1.23) พร้อมกับให้อาจารย์ที่ปรึกษาเซ็นต์  

2. ยื่นแบบฟอร์มและรับกุญแจที่ คุณปิยะฉัตร   ใจเอื้อ ( ห้อง ท. 301/23) 

 

ระเบียบการทั่วไปส าหรับการใช้ห้องปฏิบัติการ 

 นอกเหนือจากประกาศของภาควิชาฯ เรื่องระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการและโรงประลองของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี แล้ว เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยและความเหมาะสมในการปฏิบัติงาน

นักศึกษาควรปฏิบัติ ดังนี้ 

 การแต่งกาย  

1. ในวัน-เวลาราชการ นักศึกษาปริญญาตรี ต้องใส่ชุดนักศึกษาเท่านั้น ไม่อนุญาต

ให้นักศึกษาแต่งชุดล าลองหรือเสื้อ shop ส าหรับการท าปฏิบัติการ 

2. ในวัน-เวลาราชการ นักศึกษาปริญญาโท ต้องใส่ชุดกระโปรงหรือกางเกงที่

สุภาพ ห้ามใส่กางเกงขาสั้นและเสื้อยึดคอกลม   

3. ห้ามใส่รองเท้าแตะ รองเท้าท่ีใส่ท างานในห้องปฏิบัติการต้องเป็นรองเท้าไม่เปิด

ปลายหน้าและหลังเท้า  

 การเบิกอุปกรณ์ 
1. ห้องเบิกอุปกรณ์จะเปิดให้บริการตามวัน-เวลาที่ประกาศของภาควิชาฯ หากมี

กรณีที่ห้องเบิกอุปกรณ์ไม่สามารถเปิดให้บริการได้ จะแจ้งให้ทราบโดยติด

ประกาศหน้าห้องเบิกอุปกรณ์ หรือสามารถดูได้จากตารางปฏิบัติงานของ

นักวิทยาศาสตร์ 

2. นักศึกษาต้องเตรียมการยืมอุปกรณ์ในระบบโปรแกรมภาควิชาฯมาก่อน

ล่วงหน้า   
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3. กรณี เบิกอุปกรณ์ห้อง ท. 349 นักศึกษาจะต้องเตรียมบัตรนักศึกษามาด้วย 

เพ่ือใช้ในการ Login ระบบ หากไม่มีบัตรนักศึกษามาจะต้องช าระเงินในการ

พิมพ์รหัสส าหรับ Login ห้องละ 1 บาท  

4. ให้บริการเบิกยืม-คืนอุปกรณ์ เฉพาะนักศึกษาที่แต่งกายถูกระเบียบเท่านั้น  

5. นักศึกษาต้องตรวจดูความเรียบร้อยของอุปกรณ์เครื่องแก้วที่ได้รับ คือ อุปกรณ์

มีป้ายสีแสดงสัญลักษณ์ หรือ มีช ารุด แตก หัก หรือไม่ หากพบว่าไม่สมบูรณ์ให้

เปลี่ยนคืนก่อนที่จะน าออกไปจากเคาท์เตอร์แล ถ้าหลังจากรับเครื่องแก้วไป

แล้วจะถือว่าเครื่องแก้วนั้นอยู่ในสภาพที่สมบูรณ ์ 

6. การรับคืนอุปกรณ์จะรับคืนเฉพาะอุปกรณ์เครื่องแก้วที่มีป้ายสีที่แสดงเป็น

สัญลักษณ์ของของแต่ละห้องเท่านั้น (สีแดง ห้อง ท.317 , สีฟ้าและสีเขียว  

ห้อง ท.349) 

7. ใช้ระบบบัตรคิว ให้บริการเฉพาะผู้ที่รับบัตรคิวภาในเวลา  10.30 น. 

 
 การเบิกกุญแจ 

1. การเบิกกุญแจห้องปฏิบัติการ ให้ปฏิบัติตามประกาศของภาควิชาฯ และ

ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการของนักศึกษาปริญญาโท/เอก 

2. การเบิกกุญแจห้องเครื่องมือ (ท.312 และ ท.343) มีอายุในการยืม 1 วัน 

กุญแจห้องปฎิบัติการทั่วไป (ยกเว้นห้อง ท.312 และ ท.343) มีอายุในการยืม 

120 วัน นักศึกษาสามารถเข้าไปต่ออายุของกุญแจได้เองในระบบ หากหมด

เวลายืมและไม่ได้ท าการต่อ จะถูกปรับวันละ 50 บาท/ดอก 

3. นักศึกษาสามารถเบิกกุญแจตู้ Locker ได้ ไม่จ ากัดจ านวน โดยต้องจ่ายค่ามัด

จ ากุญแจ 50 บาทต่อตู้  

4. ห้ามปั๊มกุญแจ  ห้ามให้ยืมกุญแจ หากพบว่าท าผิดระเบียบจะถูกรายงานต่อ

หัวหน้าภาควิชาเพ่ือด าเนินการลงโทษต่อไป 

5. กรณีกุญแจหายจะไม่ได้รับคืนค่ามัดจ ากุญแจ และต้องรับผิดชอบในการท า

กุญแจส ารองมาคืน   

6. การเบิกกุญแจโรงประลอง นักศึกษาปริญญาโท/เอก เบิกกุญแจและถือกุญแจ

ได้  1 สัปดาห์  นักศึกษาปริญญาตรี จะเบิกกุญแจได้เฉพาะในวันและเวลา

ราชการเท่านั้น  

7. การเบิกกุญแจเครื่องมือ ให้ติดต่อนักวิทยาศาสตร์ที่รับผิดชอบเครื่อง 
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รูปที่ 1.23  แบบฟอร์มการเบิก-จ่ายกุญแจห้องปฏิบัติการส าหรับท าวิจัยนักศึกษาปริญญาโท/เอก 
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บทที่ 2 
การใช้งานเครื่องมือ 

เครื่องมือส าหรับใช้ในการท าวิจัยของภาควิชา แบ่งเป็น 2 หมวด คือ 

1. เครื่องมือขนาดใหญ่ 

เครื่องมือขนาดใหญ่ หมายถึง เครื่องมือต่างๆ ที่ตั้งอยู่ในห้องเครื่องมือ ได้แก่ ห้อง ท.312 และห้อง 

ท.343  และในห้องปฏิบัติการต่างๆ   

  ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร ได้แบ่งห้องปฏิบัติการ ออกเป็น 2 ด้าน ตามลักษณะของการ

ท างาน คือ  

1.1 ห้องปฏิบัติการด้านอาหาร ประกอบไปด้วย    

 ห้อง sensory (ท.313)  

 ห้อง lab QC  (ท.315)   

 ห้อง lab PD (ท.318)   

 ห้อง lab Bakery (ท.345)  

 อาคารปฎิบัติการด้านอาหาร (shop food)  

1.2 ห้องปฏิบัติการด้านเคมี และจุลชีววิทยา ประกอบไปด้วย 

 ห้อง lab Food Chem (ท.348)  

 ห้อง lab Micro  (ท.350, 351) 

รายละเอียดเครื่องมือที่อยู่ในห้องปฏิบัติการต่างๆ สามารถดูได้ในบทที่ 1 

2. เครื่องมือย่อย 

 เครื่องมือย่อย หมายถึง เครื่องมือขนาดเล็ก ที่สามารถพกพาได้ เช่น เครื่อง Hand refractometer  

Hot plate, Hot plate แบบหลุม, Homoginizer แบบตั้งโต๊ะ (IKA), Vortex, Waring blender, เครื่องปั่น,   

เวอร์เนียร์ เป็นต้น ซึ่งแต่ละเครื่องจะเก็บรักษาไว้ที่ห้องเบิกอุปกรณ์ โดยแยกตามลักษณะของการใช้ เช่น ใน

การตรวจสอบคุณภาพหรือสัมผัสกับอาหาร จะเก็บใว้ที่ห้อง ท. 317  และหากใช้ในการวิเคราะห์ทางเคมี จะ

เก็บไว้ที่ ห้อง ท. 349  ดังนั้นการเบิกใช้เครื่องมือเหล่านี้จะต้องเบิกในวันและเวลาที่เปิดให้บริการเบิกของ

เท่านั้น นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือบางชนิดที่ไม่ได้จัดเก็บรักษาที่ห้องเบิกอุปกรณ์ นักศึกษาที่ตัองการใช้งาน

สามารถติดต่อได้โดยตรงกับผู้ดูแลเครื่อง ข้อมูลเครื่องมือย่อยแสดงดังตารางที่ 2.1 
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ตารางท่ี 2.1 รายการเครื่องมือย่อยท่ีจัดเก็บไว้ในห้องเบิกอุปกรณ์และผู้รับผิดชอบดูแลเครื่อง  

เครื่องมือย่อย  ห้องเบิกอุปกรณ์ ผู้รับผิดชอบ 

Hand refractometer   ท.317 - 

เวอร์เนียร์ ท.317 - 

เครื่องปั่น (ใช้งานทางอาหาร) ท.317 - 

Hot plate  ท.349 - 

Hot plate แบบหลุม ท.349 - 

Homoginizer แบบตั้งโต๊ะ (IKA) ท.349 - 

Vortex mixture ท.349 - 

Waring blender ท.349 - 

Micro pipette ท.349 - 

เครื่องปั่น (ใช้งานทางเคมี) ท.349 - 

Test sieve - นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

The Book of Color munsell - นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

Kitchen aid - นายฉัตรชัย   วัฒนไพโรจน์ 

เครื่องวัดความเร็วลม - นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

Hunter Lab - นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

ถังไนโตรเจนเหลว - นางสาวทิพย์ดนยา   ทิพนาถศิริสกุล 

Tintrometer - นางสาวปิยะฉัตร   ใจเอ้ือ 
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ขั้นตอนการขอใช้งานเครื่องมือ  

นักศีกษาปริญญาตรีที่จะขอรับการเทรนเพื่อใช้งานเครื่องมือ จะต้องได้รับการอบรมและสอบข้อเขียน 

ในหัวข้อ ความรู้พื้นฐานทั่วไป ความปลอดภัยในการท างานวิจัย และ การใช้โปรแกรมภาควิชาฯ ในการท างาน

วิจัย โดยต้องสอบข้อเขียนผ่านเกณฑ์ 60% ขึ้นไป  

นักศึกษาปริญญาตรีที่สอบผ่านเกณฑ์ และนักศึกษาปริญญาโท/เอก ทุกคนจะต้องได้รับการเทรนการ

ใช้งานเครื่องมือก่อนจึงจะสามารถที่จะขอจองใช้งานเครื่องมือได้ โดยนักศึกษาสามารถด าเนินการได้ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1. ค้นหา รายละเอียดเครื่องมือ  ได้ที่  www.foodtech.eng.su.ac.th/dbweb  ใน

หมวดของบริการวิทยาศาสตร์ แสดงดังภาพที่ 2.1 

1.1   ในกรณีของ เครื่องมือขนาดใหญ่ จะจัดอยู่ในเมนูย่อย      เครื่องมือ   

        ต้องการใช้เครื่องมือ ในหมวดนี้ ให้ด าเนินการ ตามข้อ 2 ต่อไป 

1.2    ในกรณีของ เครื่องมือย่อย จะจัดอยู่ในเมนูย่อย      เครื่องแก้วและเครื่องมือย่อย 

        ต้องการใช้เครื่องมือย่อย ให้ ด าเนินการ เตรียมรายการเบิกได้ ใน 

        เครื่องมือย่อยและอุปกรณ์ประกอบเครื่อง   

 

 

รูปที่ 2.1 เมนูย่อย ในหมวด บริการวิทยาศาสตร์ ของโปรแกรมฐานข้อมูลภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร 
 

 1.1 

 1.2 
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การค้นหาข้อมูลเครื่องมือ  สามารถค้นหาได้ โดยมีวิธีการเข้าถึง คือเมื่อ Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก 

บริการวิทยาศาสตร์  เครื่องมือ  ทะเบียนเครื่องมือ  ค้นหาเครื่องที่ต้องการใช้  ดังรูปที่ 2.2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.1  แสดงวิธีการค้นหาข้อมูลเครื่องมือ และสถานะการเข้าใช้งานเครื่องมือ 

หน้าแรกในทะเบียนข้อมูล นักศึกษาจะพบ ข้อมูลเครื่องมือ/ครุภัณฑ์   ซึ่งจะบอก รายละเอียดต่างๆ 

เช่น  สถานที่ตั้ง ผู้ดูแลเครื่องมือที่ต้องการใช้ ข้อก าหนดการใช้งาน ค่าใช้เครื่อง  สถานะเครื่อง และสิทธิ์การ

เข้าใช้งาน โดยเครื่องมือแต่ละเครื่องจะมีสิทธิ์ของการเข้าใช้งานที่แตกต่างกัน โดยมีรายละเอียดของการเข้าใช้

งานแต่ละประเภทดังนี้  

 ไม่อยู่ในระบบการควบคุมการใช้งาน  

ผู้ที่ต้องการใช้งานเครื่องมือที่แสดงสถานะนี้ ต้องท าการติดต่อผู้ดูแลเครื่องมือนั้น ก่อนใช้งาน 

ตัวอย่างเครื่องมือเหล่านี้ เช่น ตู้แช่อาหาร เครื่องวัดสี Hunter lab, Tintrometer, ไมโครเวฟ เป็นต้น 

 

 



การใช้งานเครื่องมือ 
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 ทุกคนสามารถลงชื่อเข้าใช้งานได้  

ผู้ที่ต้องการใช้งานเครื่องมือที่แสดงสถานะนี้ สามารถลงชื่อเข้าใช้งานได้ในเวลาที่ต้องการใช้โดยไม่

ต้องจองล่วงหน้า ตัวอย่างเครื่องมือเหล่านี้ เช่น เครื่อง Hammer mill เครื่องชั่ง เครื่องวัด pH เป็นต้น 

 ทุกคนสามารถลงชื่อเข้าใช้งานได้ (ต้องจองก่อน)  

ผู้ที่ต้องการใช้งานเครื่องมือที่แสดงสถานะนี้ ต้องท าการจองล่วงหน้าไว้ก่อน จึงจะสามารถลงชื่อเข้า
ใช้งานได้ใช้โดยที่ไม่ต้องรอผู้ดูแลเครื่องกดอนุญาต ตัวอย่างเครื่องมือเหล่านี้ เช่น ตู้อบแห้ง Tray dryer  
ตู้อบ Hot air oven ในห้อง  ท.318 เครื่อง Digital Viscometer รุ่น Brookfield  LVDVII+ เครื่อง 
Homogenizer เครื่อง Spray dryer  เป็นต้น 

 ลงชื่อเข้าใช้งานได้เฉพาะผู้ที่ได้รับอนุญาตจากผู้ดูแลเครื่อง  

ผู้ที่ต้องการใช้งานเครื่องมือที่ปรากฏสถานะนี้ ต้องท าการยื่นขอจองใช้ งาน อย่างน้อยล่วงหน้า 1 วัน 

และ รอการอนุมัติ ให้ใช้งานเครื่องจากผู้ดูแลเครื่องก่อน จึงจะเข้าใช้งานได้ ยกเว้น ผู้ที่ได้รับสิทธิ จากผู้ดูแล 

น ารายชื่อเข้าเป็นผู้ที่ได้รับอนุญาตให้ใช้เครื่องมือนั้น ซึ่ง จะสามารถลงชื่อเข้าใช้งานได้ตลอดเวลาที่ต้องการ

ตัวอย่างเครื่องมือเหล่านี้ เช่น เครื่อง วัดสี Colorimeter เครื่อง DSC เครื่องวัด Aw เครื่องวัดคุณสมบัติแป้ง 

เป็นต้น 

 ลงชื่อเข้าใช้งานได้เฉพาะผู้ที่ได้รับอนุญาตจากผู้ดูแลเครื่อง (ต้องจองก่อน)  

ผู้ที่ต้องการใช้งานเครื่องมือที่ปรากฏสถานะนี้ ต้องท าการยื่นขอจองใช้งาน อย่างน้อยล่วงหน้า 1 วัน 
และ รอการอนุมัติ ให้ใช้งานเครื่องจากผู้ดูแลเครื่องก่อน จึงจะเข้าใช้งานได้ ยกเว้น ผู้ที่ได้รับสิทธิ จากผู้ดูแล 
น ารายชื่อเข้าเป็นผู้ที่ได้รับอนุญาตให้ใช้เครื่องมือนั้น แต่การเข้าใช้งาน ต้องท าการจองล่วงหน้าก่อน จึง
 สามารถลงชื่อเข้าใช้งานได้ใช้โดยไม่ต้องรอผู้ดูแลอนุญาต ตัวอย่างเครื่องมือเหล่านี้ เช่น เครื่อง 
Texture Analyzer เครื่องวัดความหนืด รุ่น Brookfield LVDV3T เป็นต้น 

นอกจากนี้ยังสามารถเปิดดูตารางจอง บันทึกการใช้งานเครื่อง และข้อมูลอื่นๆ อีก ตามไอคอนที่อยู่

ด้านล่างชื่อเครื่องมือ ดังแสดงในรูปที่ 2.2 

  

  

 

 

รูปที่ 2.2  แสดงไอคอนของข้อมูลที่ต้องการค้นหาของเครื่องมือ 
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ขั้นตอนที่ 2. ติดต่อขอรับการสอนการใช้งานเครื่องมือ (Trainings) 

 การขอเทรนเครื่องมือนั้น น.ศ ต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

 2.1  ต้องมีตัวอย่าง มาใช้ในการเทรนเครื่องมือด้วย ซึ่งตัวอย่างที่น ามาควรเป็นตัวอย่างที่ใช้จริงในการ

ท าวิจัย โดยเฉพาะการเทรนใช้งาน เครื่องมือที่มีค่าใช้จ่ายสูง และ/หรือ ต้องใช้เวลาในการท างานเป็น

เวลานาน น.ศ. จะต้องใช้ตัวอย่างท่ีใช้จริงเท่านั้น ยกตัวอย่างเครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 

- เครื่องกลั่น และหาปริมาณโปรตีน   

- Soxlet 

- เครื่องระเหยตัวท าละลาย (Rotary evaporation) 

- เครื่องแยกสารแบบหมุนเหวี่ยง (Sorvall) 

- เครื่อง Spray dryer      

- เครื่อง Homogenizer  

- เครื่อง DCS       

- เครื่อง RVA  

- เครื่อง บด Hammer mill     

- เครื่อง อบแห้ง Tray dryer   

 2.2  ตรวจดูวันและเวลาว่างของเครื่องมือนั้นใน ตารางจอง  ดังรูปที่ 2.3 (โดยมีวิธีการเข้าถึง คือ เมื่อ 

Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก  บริการวิทยาศาสตร์  เครื่องมือ  ทะเบียนเครื่องมือ  ค้นหาเครื่อง

ที่ต้องการใช้  ตารางจอง) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         รูปที่ 2.3  แสดงการค้นหาตารางการจองใช้เครื่องมือ 
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2.3  ติดต่อนัดหมายกับผู้ดูแลเครื่องมือ  โดยใช้แบบฟอร์ม แบบค าร้องขอสาธิตวิธีการใช้เครื่องมือ

วิทยาศาสตร์ (Train) ดังรูปที่ 2.4 

 

 
 รูปที่ 2.4 ตัวอย่าง แบบค าร้องขอสาธิตวิธีการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ (Train) 
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2.4 ท าการยื่นขอจองใช้งานเพ่ือรับการเทรน ในวันและเวลาทีน่ัดหมายกับผู้ดูแลเครื่อง (ต้องเป็นวัน

และเวลาที่เครื่องว่าง)  พร้อมลงรายละเอียด ว่าต้องการขอเทรนเครื่องมือ และตัวอย่างที่ใช้ 

 ขั้นตอนที่ 3. การจองใช้งานเครื่องมือ  

เมื่อนักศึกษาผ่านการเทรนการใช้งานเครื่องแล้ว  นักศึกษาจะได้รับสิทธิในการใช้งานเครื่องมือนั้น 

ตามสิทธิ์ของการเข้าใช้งานที่ได้อธิบายไว้ใน ขั้นตอนที่ 1 โดยจะสามารถยื่นขอจองใช้เครื่องมือ ในวันและเวลา 

ที่ต้องการ และต้องลงรายละเอียดของข้อมูลที่ต้องกรอกในโปรแกรมให้ครบถ้วน ในกรณีเครื่องมือที่มีหัววัด

หรืออุปกรณ์เฉพาะในการท างาน จะต้องลงรายละเอียดพร้อมด้วย เช่น เครื่อง Texture analyzer ให้ระบุ

หัววัดที่ต้องการใช้วัด เป็นต้น  

(วิธีการเข้าถึงการจองใช้งาน คือเมื่อ Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก บริการวิทยาศาสตร์  

เครื่องมือ  จองใช้งานเครื่องมือ  ค้นหาเครื่องที่ต้องการใช้  ตารางจอง  ลงเวลาจองใช้งาน  

กรอกรายละเอียดต่างๆ ลงในช่องใช้งาน) แสดงดังรูปที่ 2.5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.5   แสดงขั้นตอนการจองใช้เครื่องมือในระบบโปรแกรมภาควิชาฯ 
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หมายเหตุ : หลังจากการจองเครื่องมือแล้ว ให้ท าการตรวจสอบการได้รับอนุญาตการใช้งานเครื่องมือ

ตามที่ ได้ยื่นขอจองใช้งาน  หากไม่ได้รับอนุญาตให้ ไปติดต่อผู้ดูแลเครื่องมือหรือนักวิทยาศาสตร์              

ก่อนเริ่มด าเนินการท างานวิจัยหรือเริ่มการเตรียมตัวอย่าง  วิธีการตรวจสอบสถานะการจองท าได้โดย เมื่อ 

Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก  บริการวิทยาศาสตร์  เครื่องมือ  การจองใช้งาน  ตรวจดู

สถานะการจอง  แสดงดังรูปที่ 2.6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

รูปที่ 2.6  การตรวจดูสถานะการจองใช้งานเครื่องมือในโปรแกรมภาคฯ 

การยกเลิกการขอใชง้านเครื่องมือ 

 หากนักศึกษาไม่ต้องการใช้เครื่องมือที่ได้ยื่นขอจองไว้แล้ว จะต้องให้เข้าไป กดยกเลิก การจองใช้งาน

เครื่องมือ ก่อนถึงเวลา ที่จองใช้งาน ดังรูปที่ 2.7 

หากไม่กดยกเลิกการจอง ระบบจะเก็บประวัติการใช้งานไว้ ว่านักศึกษา ไม่เข้าใช้งานเครื่องตามที่ได้ 

จองไว้ ซึ่งถือเป็นการท าผิดระเบียบในการใช้งานเครื่องมือ หากพบไม่มีการเข้ามาใช้งานเครื่อง เกิน 3 ครั้ง จะ

ถูกลงโทษ โดยการไม่อนุญาตให้ใช้งานเครื่องนั้นๆ เป็นเวลา 2 อาทิตย์ หรือขึ้นอยู่กับการพิจารณาตามความ

เหมาะสม การไม่ยกเลิกใช้งานเครื่องซึ่งเป็นการกระท าที่อาจท าให้การวางแผนงานการท าวิจัย ของผู้อื่น 

เสียหายได้ โดยเฉพาะในกรณีที่เครื่องมือนั้นมีผู้ใช้งานเป็นจ านวนมาก 
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 วิธีการเข้าไปยกเลิก ท าได้เหมือนกับการเข้าไปตรวจสอบสถานะการจอง  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
              รูปที่ 2.7  การยกเลิก เครื่องมือที่จองใช้งานไว้ 

การใช้งานเครื่องมือ 

ระบบการควบคุมการ log in เข้าใช้งาน เครื่องมือ แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ  

1. เครื่องมือท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอร์ควบคุม 

2. เครื่องมือท่ีไม่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ 

1. เครื่องมือที่มีคอมพิวเตอร์ควบคุม 

เครื่องมือท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอร์ควบคุม การใช้งานให้ log in เข้าใช้งานได้โดยตรงท่ีเครื่อง
คอมพิวเตอร์ของเครื่องมือชนิดนั้นๆ เครื่องมือประเภทนี้  เช่น Texture analyzer, RVA, DSC, 
เครื่องวัดสี (Color view) เป็นต้น ตัวอย่างหน้าจอ log in แสดงดังรูปท่ี 2.8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กด ยกเลิก   เพ่ือ ยกเลิกการจองก่อนถึงเวลาจอง (จากรูปคือ 8.30 น.) 

 

รปูท่ี 2.8  การ log in เข้าใช้งานเครื่อง Color view 



การใช้งานเครื่องมือ 
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รูปที่ 2.9  ตัวอย่างเครื่องมือที่ไม่มีคอมพิวเตอร์ควบคุม 

รปูท่ี 2.9  เครื่องคอมพิวเตอร์ควบคุม (Server)  

             ส าหรับการ log in เข้าใช้งานเครื่องมือ 
 

2. เครื่องมือที่ไม่มีคอมพิวเตอร ์

เครื่องมือท่ีไม่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ เช่น Spectrophotomete, Centifuge, Rotary 
evaporation, ตู้อบสุญญากาศ, เครื่องวัด Water activity (Aw), เป็นต้น (รูปท่ี 2.9) การเข้าใช้
งานเครื่องมือประเภทนี้ ให้ log in เข้าใช้งานได้ท่ีเครื่องคอมพิวเตอร์ควบคุม (Sever) ประจ าห้อง
เครื่องมือนั้น แสดงดังรูปท่ี 2.10 
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     การ log in เข้าใช้งานเครื่องมือ เมื่อได้รับอนุญาตให้ใช้งานเครื่องมือในวันท่ีท าการจองไว้

แล้ว นักศึกษา จะสามารถ log in ได้ตลอดเวลาท่ีจองใช้งานภายในวันนั้น แต่จะให้สิทธิ์กับผู้ท่ีลง

เวลาจองใช้เครื่องไว้ก่อน 15 นาที หากนักศึกษาไม่มาท าการ log in เข้าใช้งานเครื่องมือภายใน

เวลา 15 นาทีแรก ของช่วงเวลาท่ีจองไว้ ผู้อื่นท่ีได้รับอนุญาตให้ใช้เครื่องมือนั้นแล้ว หากต้องการ

ใช้เครื่องมือในเวลานั้น ก็จะสามารถที่จะ log in เข้าใช้งานเครื่องมือนั้นได้    
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บทที่ 3 

การเบิกยืม-คืน เครื่องแก้ว 

ระบบการยืม-คืน อุปกรณ์ เครื่องแก้ว เครื่องมือย่อยและอุปกรณ์ประกอบเครื่องมือ มีข้ันตอนในการ

ปฏิบัติ ดังนี้ 

 การเตรียมรายการเบิกล่วงหน้า 

 การเบิก 

 การต่ออายุการใช้และการคืน  

การเตรียมรายการเบิกล่วงหน้า 

 ค้นหาอุปกรณ์ที่ต้องการเบิก  

ภาควิชาได้จัดท าฐานข้อมูลของอุปกรณ์ต่างๆ ไว้ในโปรแกรมภาคฯ แบ่งออกหมวดต่างๆ ดังรูปที่ 3.1  

 

รูปที่ 3.1  หมวดหมู่ในฐานข้อมูลเครื่องแก้ว 

วิธีการเข้าถึงคือ เมื่อ Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก บริการวิทยาศาสตร์ เครื่องแก้วและ

เครื่องมือย่อย  ทะเบียนเครื่องแก้วกดเลือก สถานที่  ท าการตรวจสอบหา รายการอุปกรณ์ที่ต้องการใช้ 

และจ านวนคงเหลือ   

ตัวอย่าง ต้องการค้นหาอุปกรณ์ในห้อง ท. 349 จะต้องด าเนินการ ดังนี้  

เมื่อ Log in เรียบร้อยแล้ว เลือก  บริการวิทยาศาสตร์ เครื่องแก้วและเครื่องมือย่อย 

ทะเบียนเครื่องแก้วกดเลือก ท.349   แสดงดังรูปที่ 3.2  
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                     รูปที่ 3.2  วิธีการค้นหารายการอุปกรณ์ และจ านวนคงเหลือของเครื่องแก้วในห้อง ท. 349 

 เข้าเตรียมรายการอุปกรณ์ที่ต้องการเบิก  

 นักศึกษาสามารถเข้าท ารายการเตรียมอุปกรณ์ที่ต้องการยืมได้ที่  บริการวิทยาศาสตร์เครื่อง

แก้วและเครื่องมือย่อย ยืมคืนเครื่องแก้ว  เตรียมรายการเครื่องแก้ว เลือกห้องเครื่องแก้ว  

จากนั้น เลือกรายการของที่ต้องการ แล้วกดเลือกจ านวน อุปกรณ์ที่ต้องการ รายการที่เลือกไว้จะปรากฏใน

ตารางรายการยืมด้านขวา หากเลือกแล้วต้องการยกเลิกรายการใดให้กดที่เครื่องหมาย ลบ ในวงกลมสีแดง       

(     )  เมื่อเตรียมรายการเสร็จแล้ว ให้กดตกลง และท าการ log out ออกจากโปรแกรมภาควิชาก่อน ที่จะไป

รับของ (รายการเตรียมจะไม่ปรากฏที่เจ้าหน้าที่ให้เบิก หากไม่ log out) วิธีการเตรียมรายการเบิกอุปกรณ์ 

แสดงดังรูปที่ 3.3 
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   รูปที่ 3.3 ตัวอย่างการเตรียมรายการเครื่องแก้ว 

การเบิก 

 วางแผนและเตรียมความพร้อมก่อนไปรับอุปกรณ์  

ตรวจสอบว่าห้องเบิกอุปกรณ์ที่ต้องการ เปิดให้บริการในวันที่ต้องการไปรับของหรือไม่ วิธีตรวจสอบ

เช่น ตรวจดูวันและเวลาเปิดให้บริการ ตรวจสอบตารางการท างานของนักวิทยาศาสตร์ที่ให้เบิกประจ าห้องนั้น

หรือ ตรวจสอบวันลาล่วงหน้าหรือการไปราชการของเจ้าหน้าที่ได้ที่บอร์ดในภาควิชาฯ ประกาศข่าวพิเศษหน้า

โปรแกรมภาควิชาฯ หรือการสอบถามเจ้าหน้าที่โดยตรง เป็นต้น  

 ควรน าตะกร้าหรือรถเข็นไปรับของ  

หากนักศึกษาเบิกของเป็นจ านวนมาก เพ่ือป้องกันอุบัติเหตุและความเสียหายที่อาจจะเกิดแก่

ทรัพย์สินหรือแก่ตัวนักศึกษาเอง 
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แสดงบัตรนักศึกษา  

ในกรณีที่ต้องการเบิกอุปกรณ์ห้อง ท.349 นักศึกษาต้องเตรียมบัตรนักศึกษามาด้วย เนื่องจากห้อง

เบิก ท. 349 ใช้เครื่องแสกน บาร์โค๊ด ในการให้บริการ ถ้าไม่มีบัตรนักศึกษาจะต้องจ่ายค่าปรับ 1 บาท ต่อการ 

log in 1 ครั้ง 

 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของอุปกรณ์ 

  เช่นเครื่องแก้วไม่มีรอยร้าว เครื่อง Hotplate สามารถใช้งานได้ ตรวจสอบสัญลักษณ์ สีของเครื่อง

แก้ว หรืออุปกรณ์ครัว โดย 

    - เครื่องแก้ว สัญลักษณ์ สีฟ้า สีฟ้า       =  ห้อง food chem 

    - เครื่องแก้ว สัญลักษณ์ สีเขียว สีเขียว   = ห้อง Micro 

      - อุปกรณ์เครื่องครัวและเครื่องแก้ว สัญลักษณ์ สีแดงสีแดง             หรือ  

    อักษรย่อ QQCC      = ห้อง PD  

 หากอุปกรณ์ที่เบิกเป็นเครื่องมือย่อย และนักศึกษาไม่สามารถใช้งานเครื่องได้ ให้นักศึกษา 

สอบถามวิธีการใช้งานให้เข้าใจ ทั้งนี้ หากเครื่องมือมีการเสียหายที่เกิดจากการใช้งานผิดวิธี นักศึกษา

จะต้องรับผิดชอบต่อความเสียหายที่เกิดขึ้นนั้น 

การต่ออายุและการคืนอุปกรณ์  

 การต่ออายุอุปกรณ์   

เมื่อนักศึกษาท าการเบิกอุปกรณ์แล้ว ควรเข้าตรวจสอบอายุของอุปกรณ์ ทั้งนี้ หากถึงวันครบก าหนด

คืนแล้วไม่น าส่งคืนตามก าหนด จะมีผลท าให้โดนปรับวันละ 3 บาท/ชิ้นของอุปกรณ์ที่เบิก แต่หากนักศึกษายัง

จ าเป็นต้องใช้งานอุปกรณ์ต่อไปหรือไม่สามารถส่งคืนได้ตามก าหนดระยะเวลา นักศึกษาสามารถท าการต่ออายุ

ของอุปกรณ์ได้เอง โดยการกด ต่อเวลายืม ในระบบ หรือหากรายการใดมีขึ้นข้อความ มีการเรียกคืน 

นักศึกษาจะต้องน าอุปกรณ์นั้นมาคืน เนื่องจากภาควิชาฯจ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์นั้นๆ  

วิธีการต่ออายุอุปกรณ์ ท าได้โดย  Log in เข้าระบบ บริการวิทยาศาสตร์เครื่องแก้วและ

เครื่องมือย่อย รายการค้างส่ง  ต่อเวลายืม  นอกจากนี้นักศึกษายังสามารถตรวจสอบค่าปรับ และ

ประวัติการยืม-คืน อุปกรณ์ได้อีกด้วย โดยการกดเลือกที่รายการด้านบนหัวตาราง เหมือนกับการตรวจสอบ

รายการค้างส่ง แสดงในรูปที่ 3.4 
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รูปที่ 3.4  การตรวจสอบรายการยืม-ค้างส่งและต่อเวลายืมอุปกรณ์ 

 การคืนอุปกรณ์  

นักศึกษาต้องปฏิบัติ ดังนี้ 

- ท าความสะอาดอุปกรณ์ เครื่องแก้วหรือเครื่องมือย่อยที่เบิกออกไปให้สะอาด

เรียบร้อย ก่อนน าส่งคืน  

- ท าการตรวจสอบ สภาพความสมบูรณ์ ไม่มีรอยแตกร้าว หากอุปกรณ์ที่น าส่งคืนมี

สภาพไม่สมบูรณ์ให้แจ้งต่อเจ้าหน้าที่ให้บันทึกเป็นของเสียหาย หรือให้นักศึกษาท า

การจัดหาของชิ้นใหม่มาทดแทน  

- ตรวจดูสัญลักษณ์ที่อยู่บนอุปกรณ์ เครื่องแก้วหรือเครื่องมือให้ถูกต้องตรงกับห้องที่จะ

น าไปคืน ซึ่งหากสัญลักษณ์ที่อยู่บนอุปกรณ์ ไม่ถูกต้อง หรือไม่มีสัญลักษณ์แสดงบน

อุปกรณ์ เจ้าหน้าที่จะไม่รับคืนอุปกรณ์   

- นักศึกษาต้องน าส่งคืนอุปกรณ์ท่ีเคาท์เตอร์ห้องเบิกยืม-คืน อุปกรณ์เท่านั้น 
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บทที่ 4 
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 ความรู้ทางเทคนิคสมัยใหม่ต้องใช้พลังงานในรูปแบบต่าง ๆ  ซึ่งถ้าน ามาใช้ให้ถูกทางก็จะเป็น

ประโยชน์  แต่ก็เป็นโทษได้ถ้าไม่สามารถควบคุมไว้  สารเคมีก็เช่นเดียวกัน  ถ้ารู้จักใช้ก็จะมีแต่ประโยชน์  

สารเคมีและเทคนิคใหม่ ๆ  ที่ค้นพบท าให้การศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์น่าสนใจมากยิ่งขึ้น  แต่ขณะเดียวกันก็

ท าให้ดูน่ากลัว  ขึ้นชื่อว่าสารเคมีแล้วย่อมมีอันตรายอยู่ในตัวของมันมากน้อยต่างกันนักวิทยาศาสตร์เป็นผู้ที่

จะต้องคลุกคลีอยู่กับสารเคมี  ดังนั้นจึงควรที่จะต้องเรียนรู้ถึงอันตราย  เพ่ือที่จะท าให้การเรียนหรือการวิจัย

ทางเคมีนั้นมีความปลอดภัยและน่าสนุกยิ่งขึ้น  อันตรายก็จะลดน้อยลงหรืออาจไม่มีถ้าหากรู้จักวิธีใช้ที่ถูกต้อง  

พึงระลึกไว้เสมอว่าความเคยชินกับการใช้สารเคมี  จะส่งผลท าให้ความระมัดระวังในการใช้สารเคมีลดน้อยลง 

(สุชาตา, 2520) 

ประเภทของสารเคมี 

สารเคมีเป็นสิ่งที่จะขาดเสียมิได้ส าหรับงานวิเคราะห์ทางเคมี งานวิเคราะห์เชิงปริมาณควรใช้สารที่มี

ความบริสุทธิ์สูง  โดยค านึงถึงความจ าเป็นและราคาประกอบด้วย  สารเคมีที่ผลิตจ าหน่ายในท้องตลาด

สามารถจ าแนกตามระดับความ บริสุทธิ์ได้หลายเกรด ดังนี้  

1. เกรดอุตสาหกรรม (Technical grade หรือ Commercial grade) 

สารเคมีเกรดนี้มีความบริสุทธิ์ต่ า   ผู้ผลิตมักไม่รับรองปริมาณสารปนเปื้อน ขนาดบรรจุมักจะมาก 

และราคา ต่อหน่วยน้ าหนักหรือปริมาตรถูกกว่าสารในเกรดอ่ืน สารเคมีในเกรดนี้ควรใช้เมื่อความบริสุทธิ์หรือ

สารปนเปื้อน ไม่มีผลเสียต่อการวิเคราะห์ เช่น ใช้เป็นสารดูดความชื้น ใช้เป็นสารท าความสะอาดเครื่องแก้ว 

หรือใช้เป็น ตัวท าละลาย ในบางกรณี เป็นต้น  นอกจากนี้ควรพิจารณาใช้เมื่อจ าเป็นต้องใช้สารเคมีชนิดนั้น

ปริมาณมาก  และสามารถน ามาท าให้บริสุทธิ์ได้ง่ายในห้องปฏิบัติการ  สารเคมีในเกรดนี้ไม่ควรใช้เป็นสารท า

ปฏิกิริยา (reagent) เพ่ือการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

2. เกรดห้องปฏิบัติการ (Laboratory reagent grade ย่อ LR grade) 

สารเคมีในเกรดนี้ผู้ผลิตรับรองความบริสุทธิ์ และปริมาณสูงสุดของสารปนเปื้อน สารเกรดนี้มีความ

บริสุทธิ์ สูงพอที่จะใช้เป็นสารท าปฏิกิริยาโดยทั่วไป  แต่ไม่เหมาะที่จะใช้เป็นสารมาตรฐานปฐมภูมิ (ส านักวิชา

เทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 
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3. เกรดวิเคราะห์ (Analytical reagent grade ย่อ AR grade) 

สารเคมีในเกรดนี้มีความบริสุทธิ์สูงกว่าสารในเกรดห้องปฏิบัติการ  และอาจมีราคาแพงกว่า (ราคา

สารเคมี  ในประเทศไทยไม่ได้ขึ้นอยู่กับต้นทุนการผลิตแต่เพียงอย่างเดียว บางครั้งสาร AR grade และ LR 

grade มีราคาเท่ากัน) สาร AR grade เหมาะที่จะใช้เป็นสารท าปฏิกิริยาและสารมาตรฐานปฐมภูมิ (ส านักวิชา

เทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

4. สารเฉพาะงาน  (special-purpose reagent) 

สารเคมีกลุ่มนี้หมายถึงสารเคมีท่ีผลิตขึ้นเพ่ืองานวิเคราะห์อย่างหนึ่งอย่างใดโดยเฉพาะ โดยก าจัดสาร

ปนเปื้อน ที่จะเป็นอุปสรรคต่องานวิเคราะห์นั้นๆ    สารในกลุ่มนี้มักมีความบริสุทธิ์สูงมาก (ultra-pure)  และ

มีราคาแพง มากด้วย   เช่น spectrophotometric grade, HPLC grade, IR grade เป็นต้น  แต่ทั้งนี้ไม่ได้

หมายความว่า ถ้าต้องการวิเคราะห์สารด้วยวิธีวัดการดูดกลืนแสงแล้วจะต้องใช้สาร spectrophotometric 

grade ทุกตัว มีเพียงบางตัวเท่านั้นที่จ าเป็นต้องใช้ นอกจากนี้ยังมีสารเฉพาะงานที่ไม่เกี่ยวข้องกับการ

วิเคราะห์ทางเคมีเช่น สารส าหรับปรุงยา (pharmaceutical grade)  สารผสมอาหาร (food grade) เป็นต้น 

(ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

ข้อพึงปฏิบัติในการใช้สารเคมี 

สารเคมีแต่ละขวดมักใช้หลายครั้งกว่าจะหมด ถึงแม้สารที่ซื้อมาจะมีความบริสุทธิ์สูงเพียงใด หากไม่

ระวังการปนเปื้อน ขณะแบ่งใช้แต่ละครั้ง  การใช้งานในครั้งต่อ ๆ ไปก็อาจมีปัญหาได้  ดังนั้นในการใช้สารเคมี

ควรปฏิบัติดังนี้ 

1. ควรปิดฝาขวดทันทีหลังใช้เสร็จ อย่างคิดว่าจะมีผู้มาใช้ต่อจากเรา การปิดฝาขวดควรปิดให้แน่นทุก

ครั้ง  ไม่ควรปิดไว้อย่างหลวมๆ  หรือวางฝาคลอบไว้เฉยๆ  สารที่ดูดความชื้นได้ง่าย เช่น NaOH 

หรือ CaCl2 จะจับตัวเป็นก้อนแข็งหรือเยิ้มเหลวหากปล่อยทิ้งไว้ให้สัมผัสกับอากาศ  สารที่ระเหย

ง่าย เช่น HCl หรือ NH4OH ความเข้มข้นจะลดลง และไอที่ระเหยออกมาอาจไปท าปฏิกิริยากับ

สารอ่ืนที่อยู่ใกล้เคียง (ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

2. ฝาขวดที่เปิดออกควรวางบนพ้ืนโต๊ะที่สะอาด  และระวังไม่ให้ส่วนที่จะสัมผัสกับปากขวดแตะพ้ืน

โต๊ะ หากเป็นไปได้ควรหนีบไว้ระหว่างนิ้ว หรือใช้กระดาษรองก่อนวางบนพ้ืนโต๊ะ  (ส านักวิชา

เทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

3. การตักแบ่งสารที่เป็นของแข็งจะต้องใช้ช้อนที่แน่ใจว่าสะอาดตักสารออกจากขวด  และตักออกใน 

ปริมาณที่จ าเป็นต้องใช้เท่านั้น  หากสารเคมีจับตัวเป็นก้อนแข็ง ปิดฝาให้แน่นแล้วเขย่าขวดแรง ๆ 

หรือ เคาะกับขอบโต๊ะเบาๆ  เพ่ือให้สารแตกเป็นก้อนเล็กๆ ก่อนตัก ไม่ควรใช้มีดหรือของมีคมอ่ืน

ใดสอด เข้าไปในขวด เพ่ือท าให้ก้อนของสารแตกออก ห้องปฏิบัติการที่เคร่งครัดกับความบริสุทธิ์
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ของสาร อาจไม่ยินยอมให้ใช้ช้อนตักสารจากขวดโดยตรง แต่จะต้องเทสารออกจากขวดใส่ภาชนะ

อ่ืน เช่น บิกเกอร์ โดยใช้มือเคาะขวดเบา ๆ  จากนั้นจึงตักแบ่งสารไปใช้ สารที่เหลือใช้อาจเก็บใน

โถแก้วดูดความชื้น เพ่ือรอใช้ครั้งต่อไป  หรือเทท้ิงไป (ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

4. สารที่เป็นของเหลว ไม่ควรใช้ปิเปตดูดจากขวดโดยตรง ควรเทสารใส่บิกเกอร์ที่สะอาดในปริมาตร

ที่ มากกว่าต้องการใช้เล็กน้อย แล้วจึงใช้ปิเปตดูดไปใช้หากเคร่งครัดกับการปนเปื้อนควรทิ้งสารที่

เหลือ หรือเทรวมไว้เพ่ือใช้งานอื่นที่ไม่ต้องการความบริสุทธิ์มาก (ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร, 

2557) 

ข้อพึงปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการใช้สารเคมี ของผู้ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ 

1. อ่านฉลากให้แน่ใจว่าเป็นสารเคมีที่ต้องการใช้  สารเคมีที่ผลิตจากบริษัทเดียวกันมักบรรจุในขวด

รูปทรงเดียวกัน จึงไม่ควรหยิบใช้โดยคิดว่าจ าขวดได้ 

2. สารละลายที่เตรียมขึ้นควรปิดป้าย   หรือเขียนข้อความระบุชื่อ และความเข้มข้นให้ชัดเจน ฉลาก

ที่ลบเลือนหรือ ฉีกขาดควรเปลี่ยนใหม่ทันที สารที่จ าเป็นต้องเก็บไว้ในตู้เย็นฉลากอาจชื้นหลุดได้

ง่าย ควรปิดทับด้วยเทป พลาสติกใส หรือใช้ฉลากที่ไม่เปียกชื้น เมื่อเทสารที่เป็นของเหลวออก

จากขวด ควรเทด้านตรงข้ามกับฉลาก เสมอเพ่ือป้องกันสารหกท าลายฉลาก 

3. ระวังไม่ให้สารเคมีสัมผัสผิวหนัง หรือเข้าตา  ควรสวมเสื้อคลุมเสมอขณะท างานในห้องปฏิบัติการ 

ปฏิกิริยา ที่รุนแรงควรท าในตู้ดูดควันและสวมแว่นตาป้องกันสารกระเด็นเข้าตา การถ่ายเท

ของเหลวที่มีฤทธิ์กัดกร่อน รุนแรงควรสวมถุงมือยางป้องกันมือ 

4. ไม่ปิเปตสารโดยใช้ปากดูด ควรใช้ลูกยางดูดไม่ว่าสารนั้นจะมีพิษหรือไม่ การใช้ลูกยางนอกจาก

ป้องกันสาร  พิษเข้าสู่ร่างกายแล้ว  ยังป้องกันน้ าลาย และเหงื่อปนเปื้อนในกระบวนการวิเคราะห์

อีกด้วย 

5. ไม่ควรใช้สารเคมีมากกว่าที่ก าหนด  เพราะอาจท าให้ปฏิกิริยารุนแรงจนควบคุมไม่ได้หรือเกิด

ระเบิดข้ึนได้ 

6. ตู้เย็นที่ใช้เก็บสารเคมี ไม่ควรเก็บอาหารและเครื่องดื่มร่วมด้วย 

7. ไม่ทานอาหารหรือสูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการอย่างเด็ดขาด เพ่ือป้องกันการรับสารพิษเข้าสู่

ร่างกายและขณะ เดียวกันก็ป้องกันอาหาร  และควันบุหรี่ปนเปื้อนตัวอย่างที่จะวิเคราะห์

ด้วย  นอกจากนี้บุหรี่อาจเป็นสาเหตุ ให้เกิดไฟไหม้ได้ โดยเฉพาะห้องปฏิบัติการที่ใช้ตัวท าละลาย

อินทรีย์ 

8. การเจือจางกรดเข้มข้นควรเทกรดลงในน้ า ห้ามท าสลับกัน (ข้อก าหนดนี้เป็นจริงกับกรดซัลฟุริค) 

9. สารที่มีพิษมากและสารก่อมะเร็งควรแยกเก็บต่างหาก  และปิดป้ายเตือนอันตรายให้ชัดเจน 
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10. ไม่วางสารเคมีที่เกิดปฏิกิริยาระหว่างกันได้ง่ายไว้ใกล้กัน 

11. ไม่ควรเก็บตัวท าละลายอินทรีย์ในห้องปฏิบัติการมากเกินความจ าเป็น หากต้องใช้ปริมาณมาก

ควรมีสถานที่ เก็บแยกต่างหากจากห้องปฏิบัติการ สารที่เหลือจากการใช้แต่ละวันไม่ควรวางทิ้ง

ค้างคืนไว้บนโต๊ะปฏิบัติการ 

12. กรดเข้มข้นควรแยกเก็บต่างหาก และไม่ควรเก็บไว้ใกล้กับตัวท าละลายอินทรีย์ 

13. ตู้เก็บสารเคมีไม่ควรวางบริเวณทางเดินหรือใกล้ประตูเข้าออก สารเคมีที่เป็นของแข็งควรจัดเรียง

อย่างเป็นหมวดหมู่ เพ่ือสะดวกในการหยิบใช้และป้องกันการหยิบสารผิด (ส านักวิชา

เทคโนโลยีการเกษตร, 2557) 

อันตรายจากสารเคมี (Hazard from chemicals)  

อันตรายของสารเคมีเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวของสารเคมีแต่ละชนิด สารเคมีบางชนิดมีความเป็นพิษ

มาก (toxic) มีสมบัติกัดกร่อน (corrosive) ไอระเหยเป็นอันตราย ท าให้ระคายตาและระบบหายใจ เป็นต้น 

บางชนิดมีพิษน้อยแต่ติดไฟได้ง่าย (flammable) หรือรวมกับสารบางชนิดจะระเบิดได้ (explosive) ข้อมูล

เหล่านี้ควรจะต้องมีการศึกษา เพ่ือประโยชน์ในการน าสารเหล่านั้นมาใช้ด้วยความระมัดระวัง และหาทาง

ป้องกันอันตราย ซี่งจะเป็นวิธีที่ช่วยลดอันตรายที่จะเกิดขี้นทั้งตนเองและผู้อ่ืน สารเคมีที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ

เคมีมีหลากหลายชนิดมาก โดยแบ่งตามประเภทของความเป็นอันตราย ดังนี้ (ภาควิชาเคมี, 2557) 

1. สารติดไฟได ้(Flammable reagents)  

สารไวไฟ เป็นของแข็งหรือของเหลวหรือก๊าซ ที่ให้ไอระเหยออกมาเมื่อผสมกับอากาศจนมีความ

เข้มข้นพอเหมาะที่จะเกิดการลุกติดไฟได้เอง หรือลุกติดไฟเมื่อถูกจุด หรือกระทบประกายไฟ อาจจะไม่ไหม้

ต่อเนื่องหรืออาจจะลุกไหม้ต่อเนื่อง 

         จุดวาบไฟ (Flash point) คือ อุณหภูมิต่ าสุดที่สารจะให้ไอระเหยออกมาได้มากพอที่จะลุกติดไฟได้เมื่อ

ถูกจุด แต่ที่อุณหภูมิของจุดวาบไฟนี้สารจะไม่ลุกไหม้ต่อเนื่อง 

         จุดไหม้ไฟ (Fire point) คือ อุณหภูมิที่สูงพอของสารที่จะให้ไอระเหยออกมาอย่างต่อเนื่องจนเกิดการ

ลุกไหม้อย่างต่อเนื่อง จะมีอุณหภูมิสูงกว่าจุดวาบไฟประมาณ 10-20 oC   

         จุดลุกติดไฟ  คือ อุณหภูมิที่สูงขึ้นจนสารสามารถลุกติดไฟได้เองโดยไม่ต้องมีการจุด  (ภาควิชาเคมี, 

2557) 

2. สารระเบิดได้ (Explosive reagents)  

 เป็นสารไวไฟที่ลุกไหม้ หรือก๊าซที่ถูกความร้อน ผงหรือฝุ่นของสารบางชนิดผสมกับอากาศแล้วเกิด

การระเบิดได้ ปัจจัยที่ท าให้เกิดการระเบิด คือ ความร้อน การเสียดสี แรงกระแทก หรือความดันสูงที่เกิดขึ้น

อย่างรวดเร็ว การระเบิดไม่จ าเป็นต้องเกิดปฏิกิริยาเคมีสารเคมีบางชนิดเช่นโลหะโซเดียม หรือโพแทสเซียม 
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สามารถระเบิดได้เมื่อเกิดปฏิกิริยาอย่างรุนแรงกับน้ าหรือสารอ่ืนๆ สารบางชนิดสามารถท าลายตัวเองได้

เนื่องจากมีองค์ประกอบของออกซิเจน และ/หรือไนโตรเจนจ านวนมากภายในโมเลกุลจึงสามารถเกิดปฏิกิริยา

รีดอกซ์ภายในโมเลกุล ท าให้เกิดการปลดปล่อยแก๊สออกมาในปริมาณมาก จึงเกิดความดันสูงและระเบิดใน

ที่สุด สารจ าพวกนี้อาจจะว่องไวต่อการกระเทือนและเสี่ยงต่อการระเบิดได้ง่ายเมื่อแห้ง  ตัวอย่างของสารเคมี

ดังกล่าว คือ กรด พิคริก สารประกอบไดเอโซ สารประกอบเปอร์ออกไซด์ (ภาควิชาเคมี, 2557) 

3. ตัวออกซิไดซ์ (Oxidizers)   

เป็นสารเคมีท่ีท าปฏิกิริยากับออกซิเจนแล้วกระตุ้นให้เกิดการเผาไหม้ได้ โดยสารกลุ่มนี้จะมีสมบัติเป็น

ตัวออกซิไดซ์ (Oxidizers) อาจเป็นสาเหตุท าให้เกิดไฟไหม้ได้หากมีการสัมผัสกับสารที่เผาไหม้ได้ 

(combustible material) เช่น กระดาษ ตัวอย่างสารเคมีในกลุ่มนี้ได้แก่ กรดไนตริก กรดซัลฟิวริกเข้มข้น 

ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ โครเมียม (IV) ออกไซด์ โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนต โพแทสเซียมคลอเรต เป็นต้น  

สารกลุ่มนี้แบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อย ดังนี้  

3.1 สารออกซิไดส์ (Oxidizing Substances) หมายถึง ของแข็งหรือของเหลวที่ตัวของสารเองไม่

ติดไฟ แต่ให้ออกซิเจนซึ่งช่วยให้วัตถุอ่ืนเกิดการลุกไหม้และอาจก่อให้เกิดไฟเมื่อสัมผัสกับสาร

ที่ลุกไหม้ และเกิดการระเบิดอย่างรุนแรง เช่น แคลเซียมไฮโปคลอไรท์ โซเดียมเปอร์ออกไซด์ 

โซเดียมคลอเรต เป็นต้น 

3.2 สารอินทรีย์เปอร์ออกไซด์ (Organic Peroxides) หมายถึง ของแข็งหรือของเหลวที่มี

โครงสร้าง ออกซิเจนสองอะตอม -O-O- และช่วยในการเผาสารที่ลุกไหม้ หรือท าปฏิกิริยากับ

สารอ่ืนแล้วก่อให้เกิดอันตรายได้ หรือเมื่อได้รับความร้อนหรือลุกไหม้แล้วภาชนะบรรจุสารนี้

อาจระเบิดได้ ตัวอย่างเช่น อะซีโตนเปอร์ออกไซด์  (ภาควิชาเคมี, 2557) 

4. สารกัดกร่อน (Corrosive reagents)  

  เป็นสารเคมีที่มีความสามารถในการท าให้เกิดอันตรายต่อเนื้อเยื่อของร่างกายเมื่อสัมผัสโดยตรง     

สูดดมไอของสารปริมาณมาก หรือรับประทานเข้าไป ท าลายสินค้า/ยานพาหนะที่ท าการขนส่ง เมื่อเกิดการ

รั่วไหลของสารไอระเหยของ สารประเภทนี้ บางชนิดก่อให้เกิดการ ระคายเคืองต่อจมูกและตา ตัวอย่างเช่น 

4.1 สารที่มีฤทธิ์เป็นกรด ได้แก่ กรดซัลฟิวริก กรดไฮโดรคลอริก กรดไฮโดรโบรมิก กรดไนตริก 

กรดฟอสฟอริก กรดอินทรีย์จ าพวกกรดคาร์บอกซิลิกและกรดซัลโฟนิก  

4.2 ฟีนอล เป็นสารที่ท าให้เกิดอาการไหม้อย่างรุนแรงของผิวหนังและสามารถซึมผ่าน 

ผิวหนังได้อย่างรวดเร็ว  

4.3 สารที่มีฤทธิ์เป็นด่าง เช่น โซเดียมไฮดรอกไซด์ โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ แอมโมเนีย  

แอมโมเนียมไฮดรอกไซด์ โซเดียมคาร์บอเนต เบสอินทรีย์ เช่น ไตรเอทิลามีน พิริดีน 
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4.4 โบรมีน เป็นสารที่มีความเป็นอันตรายอย่างมาก ท าให้เกิดการไหม้อย่างรุนแรงกับ 

ผิวหนังจึงต้องใช้งานเฉพาะในตู้ควันเท่านั้น 

4.5 สารที่ท าให้เกิดไอกรดเมื่อท าปฏิกิริยากับน้ า เช่น ไทโอนิลคลอไรด์ ออกซาลิลคลอไรด์ 

อะลูมิเนียมคลอไรด์ ท าปฏิกิริยากับน้ าให้แก๊สไฮโดรเจนคลอไรด์ที่นอกจากจะมีฤทธิ์กัดกร่อน

แล้วยังท าให้เกิดอาการระคายเคืองกับระบบทางเดินหายใจอีกด้วย ควรสวมถุงมือทุกครั้งที่มี

การจับถือสารเคมีประเภทนี้ และท าการล้างออกทันทีหากมีการสัมผัสกับผิวหนัง  และถ้า

เป็นไปได้ควรท างานที่เกี่ยวข้องกับการใช้สารจ าพวกนี้ในตู้ควันเท่านั้น (ภาควิชาเคมี, 2557) 

5. สารเป็นอันตรายและสารเป็นพิษ (Harmful and toxic reagents)  

 สารเคมีทุกชนิดจัดเป็นสารที่เป็นอันตราย แต่หากมีอันตรายมากก็จัดอยู่ในประเภทสารเป็นพิษ     

คือ สารเคมีที่ร่างกายได้รับในปริมาณมากพอที่จะท าให้เกิดอันตราย หรือสารเคมีที่ไอระเหยของสารเป็นพิษ    

เช่น เบนซิน เมทานอล ซึ่งเป็นตัวท าละลายอินทรีย์ที่ไวไฟ ระเหยง่ายโดยเฉพาะสภาพอากาศร้อนอย่างเช่นใน

ประเทศไทย  ความรุนแรงของพิษจะแตกต่างกันขึ้นกับปริมาณสารเคมีที่ร่ายกายได้รับ เป็นมิลลิกรัมต่อ

น้ าหนักตัว (กิโลกรัม)  อัตราการดูดซึมสารเคมีของร่างกาย  อัตราการขับถ่าย  คุณสมบัติของสารเคมี  และ

การตอบสนองของร่างกายแต่ละบุคคล อันตรายที่เกิดจากสารเคมีนั้นอาจจะเป็นอาการฉับพลัน  (Acute 

symptom) ซึ่งสามารถสังเกตเห็นได้ทันที หรือ เป็นลักษณะที่เป็นอาการเรื้อรัง (Chronic symptom) ซึ่งจะ

ไม่แสดงอาการทันที แต่จะต้องอาศัยช่วงเวลาการสัมผัสที่นานพอควร อาการประเภทหลังนี้ที่เป็นอันตราย

มากกว่าเนื่องจากอาจเป็นอาการที่รักษาไม่ได้ ดังนั้นการใช้สารเคมีที่ถูกระบุว่าเป็นสารเป็นพิษควรจะน าไปใช้

ในตู้ควันและขณะใช้ควรดึงกระจกด้านหน้าลงมาเสมอเพ่ือให้แน่ใจว่ามีการหมุนเวียนของอากาศภายในตู้ควัน

ที่เพียงพอต่อการป้องกันการรั่วไหลออกมาของไอสาร 

5.1 สารพิษ (Toxic Substances) หมายถึง ของแข็งหรือของเหลวที่สามารถท าให้เสียชีวิตหรือ

บาดเจ็บ รุนแรงต่อสุขภาพของคน หากกลืน สูดดมหรือหายใจรับสารนี้เข้าไป หรือเมื่อสารนี้

ได้รับความร้อนหรือลุกไหม้จะ ปล่อยก๊าซพิษ ตัวอย่างเช่น โซเดียมไซยาไนด์ กลุ่มสารก าจัด

แมลงศัตรูพืชและสัตว์ เป็นต้น  

5.2 ก๊าซพิษ (Poison Gases) หมายถึง ก๊าซที่มีคุณสมบัติเป็นอันตรายต่อสุขภาพหรือถึงแก่ชีวิต

ได้จาก การหายใจ โดยส่วนใหญ่หนักกว่าอากาศ มีกลิ่นระคายเคือง ตัวอย่างของก๊าซในกลุ่ม

นี้ เช่น คลอรีน เมทิลโบรไมด์  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ หรือก๊าซ

ไข่เน่า เป็นต้น การได้รับก๊าซเหล่านี้เข้าไปในปริมาณมากท าให้ร่างกายขาดออกซิเจน  อาจ

ท าให้เสียชีวิตได้  หรือผงฝุ่น หรือไอของโลหะหนัก เช่น Cd, Si, Pb และ Hg เป็นต้น  

5.3 สารอันตรายต่อสุขภาพ เป็นสารเคมีที่ระคายผิวหรือลักษณะเป็นผงฝุ่น  สารระคายผิวเป็น

สารเคมีที่ท าให้ผิวหนังอักเสบเมื่อสัมผัสบ่อยหรือเป็นเวลานาน เช่น acetone, ether,  
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ester,  permanganate  ส่วนผงฝุ่นจะเป็นอนุภาคขนาดเล็ก 0.5-15 ไมครอน เข้าสู่ร่างกาย

โดยการสูดดมหรือสัมผัสกับผิวหนัง เช่น แคลเซียมคาร์บอเนต  แมกนีเซียมคาร์บอเนต  

แมกนีเซียมซัลเฟต  asbestos หรือสารก่อมะเร็ง เช่น benzidine และ chloroform     

เป็นต้น (ภาควิชาเคมี, 2557) 

6. สารก่อมะเร็งหรือสารสงสัยเป็นสารก่อมะเร็ง (Carcinogenic or cancer suspect 

agents)  

   อันตรายจากการสัมผัสกับสารประเภทนี้จะไม่แสดงอาการให้เห็นชัดทันที  อาจจะต้องใช้เวลานาน

เป็นปี ตัวอย่างของสารในกลุ่มนี้ได้แก่ ไอโอโดมีเทน, เบนซีน, เฮกเซน, ไดเมทิลซัลเฟต, สารประกอบอะโร

มาติกเอ-มีน เช่น แนพทิลามีนและเบนซิดีน, ไฮดราซีน, ฟีนิลไฮดราซีน, ไนโตรซามีน, ฟอมัลดิไฮด์, 

สารประกอบเอโซ, ตัวท าละลายที่มีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ (คาร์บอนเททระคลอไรด์, คลอโรฟอร์ม), ไทโอยู

เรีย (ภาควิชาเคมี, 2557) 

7. สารที่ก่อให้เกิดการระคายเคือง (Irritants and lachrymators)  

  สารอินทรีย์หลายชนิดก่อให้เกิดอาการระคายเคืองตา ผิวหนัง หรือ ระบบทางเดินหายใจ การท างาน

ควรจะท าในตู้ควันเสมอเพ่ือลดโอกาสที่จะสัมผัสกับสารหรือไอของสาร ตัวอย่างของสารในกลุ่มนี้คือ ไทโอนิล

คลอไรด์, แอซิดคลอไรด์, ไพริดีน  เป็นต้น (ภาควิชาเคมี, 2557) 

8. สารที่เข้ากันไม่ได้ (Incompatible chemical)  

  มีสารเคมีบางชนิดเมื่อผสมกับสารอ่ืนจะเกิดปฏิกิริยารุนแรง ระเบิด ลุกติดไฟหรือท าให้ก๊าซพิษ

เกิดขึ้นดังนั้นจึงไม่ควรให้สารเคมีเหล่านี้ผสมกัน เพราะจะเกิดอันตรายขึ้นได้ สารที่ไม่ควรผสมกัน แสดงดัง

ตารางที่ 4.1 (ภาควิชาเคมี, 2557) 

    ตารางท่ี 4.1  ตัวอย่างกลุ่มสารเคมีท่ีเข้ากันไม่ได้  (Classes of Incompatible Chemicals) 

สารเคมี ไม่ควรผสมกับ 

Acetic acid Chromic acid, Nitric acid, Hydroxyl compound, Ethylene 
glycol, Perchloric acid, Peroxide, Permanganates 

Acetylene Chlorine, Bromine, Copper, Fluorine, Silver, Mercury 

Alkaline metal Water,Tetrachloromethane(or other chlorinated 
hydrocarbons), Carbon dioxide, The halogen 
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สารเคมี (ต่อ) ไม่ควรผสมกับ  

Ammonia anhydrous Mercury, Chlorine, Calcium, Hypochlorite, Iodine, 
Bromine, Hydrofluoric acid (anhydrous) 

Ammonium nitrate Acid, Metal powder, Flammable liqiid, Chlorates, Nitrite, 
Sulfur 

Aniline Nitric acid, Hydrogen peroxide 

Bromine Ammonia, Acetylene, Butadiene,Butane, 
Metane,Propane (or other petroleum gases), Hydrogen, 
Sodium carbide, Turpentine, Benzene 

Carbon (activated) Calcium hypochlorite, All oxidizing agents 

Chlorates Ammonium salt, Acids, Metal powders, Sulfur 

Chromic acid Acetic acid, Naphthalene, Camphor, Glycerine, 
Turpentine, Alcohol,Flammable liquid in general 

Chlorine dioxide Ammonia, Methane, Phosphime, Hydogen sulfide 

Copper Acetylene, Hydrogen peroxide 

Flammable liquids Ammonium nitrate, Chromic acid , Hydrogen peroxide, 
Nitric acid, Sodium peroxide, the halogen 

fluorine Isolate from everything 

Hydrocarbon  (Butane, 
propane, benzene, 
gasoline, turpentine etc.) 

Fluorine, Chlorine, Bromine, Chromic acid, Sodium 
peroxide 

Hydrocyanic acid Nitrite acid, Alkali 

Hydrofluoric  acid 
(anhydrous) 

Ammonia (aqueous or anhydrous) 
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สารเคมี (ต่อ) ไม่ควรผสมกับ  

Hydrogen peroxide Copper, Chromium, Iron, Most metals or their salt, 
Alcohols, Acetone, Organic materials, Aniline, 
Nitromethane, Flammable liquid, Combustible, 
materials 

Hydrogen sulfide Fuming nitric acid, Oxidizing  gases 

Iodine Acetylene, Ammonia (aqueous or anhydrous), 
Hydrogen 

Mercury Acetylene, Ammonia (aqueous or anhydrous), 
Hydrogen 

Nitric  acid (concentrated) Acetic acid, Aniline, Chromic acid, Hydrocyanic acid, 
Hydrogen sulfide, Flammable liquids, Flammable gases 

Oxalic acid Silver, Mercury 

Perchloric acid Acetic anhydride, Bismuth and its alloys, Alcohol, 
Paper, Wood 

Potassium Tetrachloromethane, Carbon dioxide, Water 

Potassium chlorate Sulfuric and other acids 

Potassium perchlorate Sulfuric and other acids 

Potassium permanganate Glycerin, Ethylene glycol, Benzaldehyde, Sulfuric acid 

Silver Acetylene, Oxalic acid, Tataric acid, Ammonium 
compounds 

Sodium Tetrachloromethane, Carbon dioxide, Water 

Sodium peroxide Ethyl or methyl alcohol, Glacial acetic acid, Acetic 
anhydride, Glycerin, Ethylene glycol, Ethyl acetate, 
Methyl acetate, Furfural 
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สารเคมี (ต่อ) ไม่ควรผสมกับ  

Sulfuric acid Potassium chlorate, Potassium perchlorate, potassium 
permanganate, (or compounds with similar light metals 
such as sodium lithium) 

   ที่มา : สถาบันความปลอดภัยในการท างาน (2551)  

การจัดการของเสียสารเคมี 

 ของเสียจากห้องปฏิบัติการทดลอง  เป็นของเสียซึ่งประกอบด้วยสารเคมีชนิดต่าง ๆ  ที่มีอันตรายและ

ไม่มีอันตราย  มีทั้งส่วนที่เป็นของแข็ง  ของเหลว  และก๊าซ  จากผลการส ารวจการจัดการด้านความปลอดภัย

จากสารเคมีในห้องปฏิบัติการ  โดยส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ  ซึ่งได้รับความร่วมมือจาก

ห้องปฏิบัติการทั้งสิ้น 183 แห่ง  พบว่า  ของเสียที่ค่อนข้างจะเป็นปัญหาต่อห้องปฏิบัติการ  ได้แก่  ของเสีย

ประเภทของเหลว  มีห้องปฏิบัติการเพียงร้อยละ 4  เท่านั้นที่มีระบบก าจัดน้ าเสียโดยวิธีเคมี  ส าหรับ

ห้องปฏิบัติการอ่ืน ๆ  มักจะปล่อยน้ าเสียไปยังระบบก าจัดน้ าเสียรวมของอาคาร ,  บ่อเกรอะ,  บ่อพัก  หรือ

ปล่อยลงสู่ท่อระบายน้ าสาธารณะโดยตรง  ส่วนของเสียประเภทของแข็งนั้น  พบว่า  ยังมี การก าจัดที่ไม่

ถูกต้อง  กล่าวคือ  ห้องปฏิบัติการร้อยละ 68.05  จะทิ้งของเสียประเภทของแข็งรวมกับขยะอ่ืน ๆ  หรือขยะ

เทศบาล  ซึ่งการก าจัดของเสียประเภทสารเคมีด้วยวิธีดังกล่าว  อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อสภาพแวดล้อม  

และของเสียประเภทที่เป็นพิษบางส่วนจะถูกเก็บรวบรวมไว้ในภาชนะต่าง ๆ  ภายในห้องปฏิบัติการทดลอง 

(สุชารัตน์ และสุริยา, 2533) 

 วิธีจัดการของเสียจากสารเคมี   

 การจัดการของเสียเคมีท าได้หลายวิธีได้แก่  การเผาทิ้ง  การฝัง  การทิ้งลงน้ า  การเปลี่ยนให้เป็นสาร

ที่ไม่เป็นอันตรายก่อนทิ้ง  การท าให้ระเหยกลายเป็นไอ  ซึ่งต้องแน่ใจว่าไอระเหยไม่ท าให้เกิดมลภาวะใน

อากาศ  ไม่ท าให้เกิดประกายไฟหรือระเบิดกับอากาศ  นักศึกษาต้องแยกเก็บของเสียเคมีตามคุณสมบัติ ระวัง

การเก็บสารเคมีที่เข้ากันไม่ได้ไว้ด้วยกัน หรืออยู่ใกล้กัน  ระบุฉลากให้ชัดเจน นักศึกษาควรยึดแนวทางการ

จัดการของเสียคือ ลดปริมาณการใช้ (reduce) โดยลดการใช้สารเคมีอันตราย ปรับเปลี่ยนวิธีเพ่ือหลีกเลี่ยง

การใช้สารเคมีอันตราย การน าของเสียหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ (reuse / recycle) วิธีการจัดการของเสียเคมี

จากห้องปฏิบัติการ มีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้ (ลักษณา, 2552) 

1. จ าแนกประเภทของเสียเคมี  นักศึกษาต้องระบุได้ว่าของเสียจากการทดลองประกอบด้วย

สารเคมีอะไรบ้าง ปริมาณมากน้อยเท่าใด และก าหนดว่าจะทิ้งเป็นสารประเภทใด 
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2. จัดเตรียมภาชนะบรรจุของเสียและบันทึกการทิ้ง  นักศึกษา / นักวิจัย ต้องติดฉลากที่ภาชนะ

บรรจุของเสีย ระบุประเภทของของเสียเคมี และเตรียมเอกสารการบันทึกการทิ้งของเสีย 

3. การทิ้งของเสียเคมี  นักศึกษาต้องทิ้งของเสียลงในภาชนะท่ีนักวิทยาศาสตร์จัดเตรียมไว้ให้ใน

ห้องปฏิบัติการ พร้อมทั้งบันทึกประเภทของของเสีย และปริมาณท่ีทิ้ง โดยมีแนวทางดังนี้ 

 สารเคมีที่เป็นกรด ด่าง ต้องท าปฏิกิริยาสะเทินเพื่อให้เป็นกลางก่อนทิ้ง หรือเจือจาง

ให้ความเข้มข้นน้อยกว่า 1 M  ก่อนทิ้งลงอ่างน้ า และเปิดน้ าตามมากๆ ปริมาณที่ทิ้ง

ลงอ่างน้ า ต้องไม่เกิน 500 มล.  ถ้าเป็นกรด ด่างที่แรงหรือมีความเข้มข้นสูงมากให้

ทิ้งในภาชนะบรรจุ  

 ไม่ทิ้งสารที่เข้ากันไม่ได้ หรือท าปฏิกิริยากันรุนแรง ลงไปด้วยกันในอ่างน้ า 

 ไม่ทิ้งสารที่ไม่ผสมกับน้ าหรือท าปฏิกิริยาอย่างรุนแรงกับน้ า ลงในอ่างน้ า เช่น ether   

sodium 

 ไม่ทิ้งตัวท าละลายอินทรีย์ (solvent) ที่ไม่ละลายน้ า หรือเป็นสารไวไฟลงในอ่างน้ า 

ให้ทิ้งในภาชนะบรรจุที่จัดไว้ให้ พร้อมทั้งระบุชนิดและปริมาตรที่ทิ้งไว้ที่ฉลากข้าง

ภาชนะให้ชัดเจน และต้องแน่ใจว่าสารที่ทิ้งลงในภาชนะเดียวกันไม่ท าปฏิกิริยากัน 

สามารถรวมกันได ้ถ้าของเสียมีปริมาณมากให้ใช้ safety can 

 ไม่ทิ้งสารข้นเหนียว  ของแข็ง หรือสารไวไฟ หรือโลหะหนักลงในอ่างน้ าทิ้ง 

 ถ้าของเสียเป็นสารเคมีผสมของแข็งเป็นผงละเอียด และมีตัวท าละลายอินทรีย์  ให้

ตัวท าละลายอินทรีย์ระเหยให้หมดไปในตู้ดูดควัน และน าของแข็งมาทิ้งใน

ถุงพลาสติก ปิดให้มดิชิดก่อนทิ้งเพ่ือป้องกันการฟุ้งกระจาย 

 ตัวท าละลายอินทรีย์  ที่ใช้ในการสกัดสารและมีปริมาณมาก อาจรวบรวมเก็บไว้ 

เพ่ือน ามากลั่นกลับคืนเพ่ือน ามาใช้ซ้ าได ้

 ขวดใส่สารเคมีที่จะทิ้ง ให้ล้างสารเคมีให้หมด ส่วนขวดใส่ตัวท าละลายอินทรีย์ 

(solvent) ให้เปิดฝาขวดไล่ให้ระเหยจนหมดในตู้ดูดควันก่อนทิ้ง 

 อุปกรณ์ / เครื่องแก้วในห้องปฏิบัติการที่ใช้แล้ว และเปื้อนสารเคมีให้นักศึกษา

ก าจัดสารเคมี และล้างท าความสะอาดให้เรียบร้อยหลังเสร็จงาน 

4. ตัวอย่างการจัดการของเสียสารเคมีบางชนิด 

 Potassium dichromate 

Potassium dichromate (K2Cr2O7) ถือเป็นสาร Oxidizing agent และ US EPA (United 

States Environmental protection agency) ถือเป็นของเสียที่เป็นโลหะหนัก  ผงฝุ่นของ 
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Potassium dichromate ถือเป็นสารก่อมะเร็ง (Carcinogen) ในการก าจัดใช้การตกตะกอน

โครเมียม ออกจากสารละลาย อย่างไรก็ตามตะกอนโครเมียมที่ เกิดขึ้นจ าเป็นต้องส่งไปก าจัดโดย

หน่วยงาน หรือ บริษัทเอกชนที่รับก าจัดของเสียที่เป็นโลหะหนักโดยเฉพาะ 

 Formaldehyde 

Formaldehyde และ Formalin (37-40 % Formaldehyde ใน 5-12 % Methanol) 

เป็นสารที่นิยมใช้ในการเก็บรักษาตัวอย่าง  และใช้ในการฆ่าเชื้อหน่วยงาน EPA จัด Formaldehyde 

เป็นสารพิษ เป็นสารที่ติดไฟ และมีฤทธิ์กัดกร่อน (Corrosive) เป็นพิษในระดับปานกลาง หากสูดดม 

หรือสัมผัสทางผิวหนัง การก าจัดการปนเปื้อนของ Formaldehyde และ Formalin โดยการใช้

ผลิตภัณฑ์ชื่อ ALDEX ซึ่งสามารถปรับสภาพ Formaldehyde และ Formalin ให้อยู่ในสภาพไม่เป็น

พิษได ้

 กรด และ ด่าง (Acid/Base) 

ของเสียที่เป็นกรด และด่างสามารถก าจัดความเป็นพิษโดยท าให้เป็นกลา(Neutralization) 

ก่อนปล่อยทิ้ง ข้อควรระวัง การก าจัดของเสียประเภทนี้ควรท าในตู้ดูดควันที่มีกระจกกั้น รวมทั้งควร

สวมเครื่องป้องกันที่เหมาะสม เช่น ถุงมือ เสื้อกาว แว่นตาเพื่อป้องกันสารเคมีกระเด็นเข้าตา  

ขั้นตอนการก าจัดของเสียสารเคมีของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร   

 ภายหลังจากที่อาจารย์ นักศึกษา หรือนักวิจัยจ าแนก  คัดกรองและเก็บของเสียสารเคมีตาม

กระบวนการที่ถูกต้อง  จนได้ปริมาณท่ีมากพอในการส่งก าจัดแล้ว  ให้อาจารย์ นักศึกษา หรือนักวิจัย  ปฏิบัติ

ตามข้ันตอนในการส่งของเสียสารเคมี  ดังนี้ 

1. รับบัตรคิวเพื่อขอใช้บริการน าส่งของเสียสารเคมีได้ที่เคาท์เตอร์ให้บริการ (รูปที่ 4.1 – 4.2)  

ซึ่งจะอยู่ที่เดียวกันกับห้องเบิกยืม–คืน วัสดุอุปกรณ์  (ห้อง ท.349)  โดยการน าส่งของเสีย

สารเคมีจะเปิดให้บริการในทุก  วันพฤหัสบดี  ตั้งแต่เวลา 09.30 – 10.30 น.    

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.1  แสดงตัวอย่างบัตรคิวการเข้าใช้บริการที่ห้อง ท.349 
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รปูที่ 4.2  แสดงตัวอย่างการรับบัตรคิวเข้าใช้บริการที่ห้อง ท.349 

2. กรอกข้อมูลและรายละเอียดของของเสียสารเคมีลงบนฉลากก ากับของเสียสารเคมีดัง รูป      

ที่ 4.3   โดยแบบฟอร์มฉลากก ากับของเสียสารเคมี (รูปที่ 4.4) สามารถติดต่อขอรับได้ที่ห้อง 

ท.349    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.3  แสดงการกรอกรายละเอียดของเสียสารเคมีลงบนฉลากก ากับของเสียสารเคมี 
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รูปที่ 4.4  แสดงตัวอย่างฉลากก ากับของเสียสารเคมี 

 

3. นักวิทยาศาสตร์ประจ าภาควิชาฯ จะท าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและ

รายละเอียดต่าง ๆ  ที่กรอกอยู่บนฉลากกก ากับของเสียสารเคมีดังกล่าว  เมื่อข้อมูล

ถูกต้องจึงน าฉลากมาติดลงบนขวดของเสียสารเคมี (รูปที่ 4.5) 

 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5  แสดงตัวอย่างการติดฉลากก ากับของเสียสารเคมี 

4. นักวิทยาศาสตร์ประจ าภาควิชาฯ จะท าการบันทึกข้อมูล ที่เขียนอยู่บนฉลากก ากับของ

เสียสารเคมีดังกล่าว  โดยจะเก็บข้อมูลไว้ 2 ที่ คือ ลงในสมุดบันทึกการส่งของเสียสารเคมี  

และเก็บในระบบการจัดการของเสียสารเคมีของภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร  เพ่ือเก็บเป็น
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ข้อมูลพ้ืนฐานไว้ใช้ในการตรวจสอบก่อนการส่งของเสียสารเคมีดังกล่าวไปก าจัดใน

ขั้นตอนต่อไป (รูปที่ 4.6 – 4.7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.6  แสดงตัวอย่างสมุดบันทึกการส่งของเสียสารเคมี 
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       รูปที่ 4.7  แสดงตัวอย่างโปรแกรมระบบการจัดการของเสียสารเคมีของภาควิชาเทโนโลยีอาหาร 

5. นักวิทยาศาสตร์ประจ าภาควิชาฯ จะท าการจ าแนกและจัดเก็บของเสียสารเคมีดังกล่าว

โดยแยกออกตามประเภทและหมวดหมู่ของของเสีย  (รูปที่ 4.8) 
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รูปที่ 4.8  แสดงตัวอย่างการจัดเก็บของเสียสารเคมี 

6. รอการน าส่งบริษัทเพ่ือน าไปก าจัดในขั้นตอนต่อไป 

การเบิกสารเคมีส าหรับการท าวิจัย 

 นักศึกษาปริญญาตรีที่ท าวิจัยในรายวิชาจุลนิพนธ์และนักศึกษาปริญญาโท/เอก ที่ท าวิจัยวิทยานิพนธ์ 

ทุกคน สามารถเบิกสารเคมีได้จากภาควิชาฯ ยกเว้นนักศึกษาปริญญาโท/เอก ที่รับทุนของภาควิชาฯ จะไม่

สามารถเบิกได้ ซึ่งภาควิชาฯ จะมีให้บริการในการเบิกสารเคมีส าหรับการท าวิจัย ยกเว้นสารเคมีประเภท 

Food grade  สารที่มีส่วนมากจะเป็นสารเคมีพ้ืนฐานทั่วๆ ไป  โดยการเบิกจะมีการคิดเงินตามปริมาณและ

จ านวนที่เบิก  ตัวอย่างแสดง ดังรูปที่ 4.9 

  วิธีการเบิกสารเคมี 

1. ก่อนท ารายการเบิกสารเคมี นักศึกษาควรติดต่อกับเจ้าหน้าที่ก่อน เพ่ือตรวจเช็คว่าสารเคมี

ที่ต้องการยังคงมีอยู่และมีปริมาณที่เพียงพอต่อความต้องการใช้  

2. ชั่งสารเคมีตามจ านวนที่ต้องการ 

3. แจ้งปริมาณการชั่งสารเคมีที่เบิกไปจริง กับเจ้าหน้าที่ เพ่ือท าการคีย์ข้อมูลลงในระบบ

โปรแกรมของภาควิชาฯ  ตัวอย่างแสดงดังรูปที่ 4.10 
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รูปที่ 4.9  ตัวอย่างรายการและราคาของสารเคมีที่สามารถเบิกจากระบบของภาควิชาฯ 

 

รูปที่ 4.10  ตัวอย่างแสดงรายการ ปริมาณ และราคา ของสารเคมีที่เบิก 
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บทที่ 5 

การเบิกเงินส าหรับการท าวิทยานิพนธ์และจุลนิพนธ์ 

ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร ได้มีการจัดสรรเงินสนับสนุน ส าหรับการท าวิทยานิพนธ์และจุลนิพนธ์ ของ

นักศึกษาปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก ดังนี้ 

 ปริญญาตรี   คนละ 2,500.00 บาท 

 ปริญญาโท ภาคปกติ  คนละ 10,000.00 บาท 

 ปริญญาโท ภาคพิเศษ  คนละ 20,000.00 บาท 

 ปริญญาเอก   คนละ 40,000.00 บาท 

นักศึกษาปริญญาโทและปริญญาเอก ที่ได้รับทุนยกเว้นค่าหน่วยกิตจากภาควิชาฯ จะไม่มีสิทธิ์ได้รับ

เงินสนับสนุนส าหรับการท าวิจัยนี้ 

การใช้เงินสนับสนุนการท าวิจัย 

 นักศึกษาจะสามารถเบิกเงินและใช้จ่ายเงินสนับสนุนการท าวิจัยได้ใน 3 หมวด คือ 

1. การซื้อ วัตถุดิบ วัสดุ-อุปกรณ์ เครื่องแก้วสารเคมี  

2. การเบิกวัสดุและสารเคมีจากภาควิชาฯ  

3. การขอใช้ห้องนอกเวลา (กรณีนักศึกษาปริญญาตรี) 

1. การซื้อ วัตถุดิบ วัสดุ-อุปกรณ์ เครื่องแก้วสารเคมี  

นักศึกษาสามารถสั่งซื้อวัตถุดิบ วัสดุ-อุปกรณ์ เครื่องแก้วสารเคมี ได้ด้วยตนเอง หรือ จะให้ภาควิชาฯ 

สั่งซื้อให้ได้เฉพาะการซื้ออุปกรณ์ เครื่องแก้วและสารเคมีที่เป็น AR Grade (เกรดวิเคราะห์) ส่วนสารเคมีที่เป็น 

Commercial Grade และ Food Grade นักศึกษาต้องจัดหาเอง 

ค่าใช้จ่ายที่ไม่สามารถน ามาเบิก ได้แก่ 

 ครุภัณฑ์ เช่น กะทะไฟฟ้า เครื่องปั่น  เป็นต้น 

 อุปกรณ์ส านักงาน เช่น กระดาษ A4  สมุดโน๊ต ปากกา เป็นต้น 

 ค่าถ่ายเอกสารยกเว้นถ่ายเอกสารส าหรับการทดสอบประสาทสัมผัส โดย ใน

ใบเสร็จรับเงินต้องเขียนระบุว่าเป็นค่าถ่ายเอกสารส าหรับแบบประเมินการทดสอบทาง

ประสาทสัมผัส 

 ค่าขนส่ง ค่าน้ ามันรถ  
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 ค่าจ้าง 

 ค่าวัสดุ อุปกรณ์ช ารุด แตกหัก สูญหาย  

 ค่าปรับล่าช้าในระบบโปรแกรมภาควิชาฯ 

2.  การเบิกวัสดุและสารเคมีจากภาควิชาฯ  

นักศึกษาที่ท าวิจัยสามารถเบิกวัสดุและสารเคมีจากภาควิชาฯ ได้แก่  สารเคมีพ้ืนฐานหรือสารเคมี

ทั่วไป   น้ ากลั่น  วัสดุสิ้นเปลือง เช่น กระดาษกรอง  Aluminium pan (ส าหรับเครื่องวัดความชื้น)  

Thimble (ส าหรับเครื่องสกัดไขมัน) เป็นต้น  

3.  การขอใช้ห้องนอกเวลา (กรณีนักศึกษาปริญญาตรี) 

นักศึกษาปริญญาตรีที่ขอใช้ห้องนอกเวลา โดยที่มี เจ้าหน้าที่ เป็นผู้รับผิดชอบในการเปิด -ปิด 

ห้องปฏิบัติการ จะต้องถูกหักเงินสนับสนุนวิจัยเพื่อจ่ายเป็นค่าล่วงเวลาในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่ 

การใช้จ่ายเงินสนับสนุนของภาควิชาฯ ที่จัดสรรให้ส าหรับการท างานวิจัยของนักศึกษา ตัวอย่างแสดง 

ได้ดังรูปที่ 5.1  

       

รูปที่ 5.1 แสดงยอดค่าใช้จ่ายเงินสนับสนุนที่จัดสรรให้นักศึกษาส าหรับการท าวิจัย 

ขั้นตอนการซื้อ วัตถุดิบ วสัดุ-อุปกรณ์ เครื่องแก้วและสารเคมี  

 1.  ภาควิชาฯ จัดซื้อให้ 

กรณ ีสั่งซื้อ วัสดุ เครื่องแก้ว และสารเคมีประเภท AR grade เท่านั้น  มีข้ันตอนการสั่งซื้อ ดังนี้ 
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1. นักศึกษาเขียนใบสั่งซื้อสารเคมีและวัสดุ แบบฟอร์มตามรูปที่ 5.2 (เอกสารใบสั่งซื้อ อยู่ที่

กล่องตรงเคาท์เตอร์ภาควิชาฯ )  ในกรณีที่มีใบเสนอราคาแล้ว ให้แนบใบเสนอราคามา

ด้วย เพื่อความรวดเร็วในการด าเนินการสั่งซื้อ 

2. ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเซ็นต์เห็นชอบในการด าเนินการสั่งซื้อ  

3. ยื่นใบสั่งซื้อที่นักวิทยาศาสตร์ (ปิยะฉัตร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.2  แบบฟอร์มใบสั่งซื้อสารเคมีและวัสดุ 
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2. นักศึกษาจัดซื้อเอง 

นักศึกษาต้องท าเรื่องขออนุมัติจัดซื้อในหลักการก่อนทุกครั้ง โดยมีล าดับขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้  

1. สืบราคาสินค้าและยื่นเอกสารใบสืบ-เสนอราคา  (รูปที่ 5.3) 

 

รูปที่ 5.3  ใบสืบ-เสนอราคา มหาวิทยาลัยศิลปากร นครปฐม 

1.1 

1.2 

1.3 

1.4 

1.5 1.6 
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รายละเอียดการเขียนใบสืบ-เสนอราคา 

1.1. เขียน วัน/ เดือน ปี ที่ยื่นเอกสาร 

1.2. ชื่อ (บริษัท /ห้าง/ร้าน)  ถ้าสืบราคาจากบริษัท หรือห้างสรรพสินค้า ต้องใช้ ชื่อและที่

อยู่ของบริษัท หรือห้างสรรพสินค้านั้นๆ  ในกรณีที่ซื้อสินค้าที่ไม่สามารถออก

ใบเสร็จรับเงินได้ ต้องเขียนใบส าคัญรับเงิน ชื่อที่สืบ-เสนอราคา ต้องเป็นชื่อที่อยู่ของ

บุคคลที่ตรงกับใบส าคัญรับเงิน 

1.3. เขียนรายละเอียดของสินค้า  

1.4. จ านวนเงิน (ราคาสินค้าสุทธิที่รวมภาษีเรียบร้อยแล้ว) 

1.5. กรณีไปสืบราคาด้วยตนเอง ต้องให้ผู้ขายเซ็นต์ชื่อเป็นผู้เสนอราคา แต่ถ้าสืบราคาทาง

อินเตอร์เนต ให้เขียน “ สืบราคาทางอินเตอร์เนต”  หรือ ถ้าสืบราคาทางโทรศัพท์ ให้

เขียน “ สืบราคาทางโทรศัพท์” พร้อมกับต้องใส่หมายเลขโทรศัพท์ในใบสืบ-เสนอ

ราคาด้วย 

1.6. ให้นักศึกษาเซ็นต์ชื่อเป็นผู้สืบราคา 

หมายเหตุ :  -   ในกรณีทราบแหล่งซื้อที่แน่นอนให้ท าใบสืบ-เสนอราคาเฉพาะร้านค้าที่ต้องการจะซื้อ     

                    ตัวอย่างดังรูปที่  5.4  

       -  ในกรณีที่ไม่ทราบว่าจะสามารถซื้อได้จากแหล่งใด ให้ท าขออนุมัติครอบคลุมสถานที่ที่จะซื้อ 

                    หลายๆที่ไว้ ดังตัวอย่าง ดังรูปที่ 5.5 
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 รูปที่ 5.4  ใบสืบ-เสนอราคา ในกรณีทราบแหล่งซื้อที่แน่นอน 
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รูปที่ 5.5  ใบสืบ-เสนอราคา ในกรณีไม่ทราบแหล่งซื้อที่แน่นอน 
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2. ยื่นใบขอข้อมูลประกอบการจัดซื้อจัดจ้าง 

โดยมีรายละเอียดการเขียนดัง รูปที่ 5.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5.6  ใบขอข้อมูลประกอบจัดซื้อ/จัดจ้าง 
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3. รอ คณบดีอนุมัติการจัดซื้อ โดยจะติดชื่อประกาศแจ้งให้ทราบ 

4. จัดซื้อตามรายการ จ านวนและวงเงินที่ขออนุมัติจากแหล่งที่สืบราคาไว้ เท่านั้น

ใบเสร็จรับเงินจะต้องลงวันที่ วันเดียวกันหรือหลังวันที่ที่คณบดีลงนามอนุมัติ 

5. ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเซ็นต์ชื่อในใบเสร็จรับเงิน 2 จุด  

6. นักศึกษายื่นใบเสร็จรับเงิน พร้อมรับเงิน  

ใบเสร็จรับเงิน  

 นักศึกษาที่จัดซื้อ วัตถุดิบ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องแก้วและ สารเคมี และต้องการเบิกเงินสนับสนุนการ

ท าวิจัยของภาควิชาฯ จะต้องท าใบเสร็จให้ถูกต้อง  ใบเสร็จรับเงินจะต้องออกในนามของภาควิชาฯ เท่านั้น 

โดย  นามผู้ซ้ือ คือ  ภาควิชาเทคโนโลยีอาหาร   

ที่อยู ่ คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยศิลปากร อ.เมือง  จ.นครปฐม 

ใบเสร็จรับเงินที่ถูกต้อง จะต้องมีลายเซ็นต์ของผู้รับเงิน รูปแบบใบเสร็จรับเงินที่ถูกต้องที่ภาควิชาฯ 

รับและสามารถท าเรื่องเบิก-จ่ายได้  มี 3 แบบ คือ  

1.  ใบเสร็จรับเงิน ที่ออกโดย บริษัท ห้าง/ร้าน  ห้างสรรพสินค้า 

 ใบเสร็จรับเงินประเภทนี้จะมีชื่อ บริษัท ห้าง/ร้าน  ห้างสรรพสินค้า อยู่ด้านบนของบิล ส่วน

ใหญ่จะพิมพ์ด้วยระบบคอมพิวเตอร์ ซึ่งจะต้องลงวันที่เท่านั้น ยกเว้นบางบริษัทที่สามารถจะ

หลีกเลี่ยงการลงวันที่ได้  

 บางบริษัทจะใช้ค าว่า ใบก ากับภาษี /ใบเสร็จรับเงิน/ใบส่งของ ในใบเดียวกัน 

 ถ้าใบเสร็จรับเงินแยกกับใบก ากับภาษี ส่วนมากจะมีเขียนค าว่า “เอกสารออกเป็นชุด” 

ดังนั้นการยื่นเบิกจะต้องใช้ทั้งสองใบคู่กัน 

 ใบเสร็จประเภทนี้จะมีการคิด ภาษี 7% 

 ตัวอย่างใบเสร็จประเภทนี้ ดังรูปที่ 5.7-5.9 

 กรณีใบเสร็จรับเงินของห้างสรรพสินค้า Makro จะไม่มีช่องผู้เซ็นต์รับเงิน ดังนั้นจะต้องให้

เจ้าหน้าที่รับเงิน เซ็นต์ชื่อก ากับตรงที่ รหัสของพนักงานเก็บเงิน ดังตัวอย่างรูปที่ 5.10 
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รูปที่ 5.7  ตัวอย่างใบเสร็จรับเงินห้างสรรพสินค้า  
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          รูปท่ี 5.8  ตัวอย่างใบเสร็จรับเงินไม่ใช่ห้างสรรพสินค้า  
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          รูปท่ี 5.9  ตัวอย่างใบเสร็จรับเงินที่เอกสารออกเป็นชุด  
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          รูปท่ี 5.10  ตัวอย่างใบเสร็จรับเงินขอห้างสรรพสินค้า Makro 

2.  บิลเงินสด ทีอ่อกโดย บริษัท ห้าง/ร้าน   

 บิลเงินสดส่วนใหญ่จะไม่มีชื่อบริษัท ห้าง/ร้าน  แต่จะใช้ตรายางประทับชื่อร้านแทน จะไม่

รับบิลเงินสดที่ใช้การเขียนชื่อร้านแทนการประทับด้วยตรายาง 

 ส่วนมากจะเป็นบิลที่เขียนด้วยมือ จึงไม่ต้องลงวันที่ได้ 

 บิลเงินสดจะไม่มีการคิด ภาษี 7% 

 ตัวอย่างใบเสร็จประเภทนี้ ดังรูปที่ 5.11 
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    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         
        

       ตัวอย่างใบเสร็จที่ถูกต้อง                                                 ตัวอย่างใบเสร็จที่ผิด 

          รูปท่ี 5.11  ตัวอย่างบิลเงินสด 

  3. ใบส าคัญรับเงิน ที่ออกโดยผู้ขาย ซึ่งเป็นชื่อของบุคคลเท่านั้น 

 จะใช้แทนใบเสร็จรับเงินเงินหรือบิลเงินสด ในกรณีที่ซื้อสินค้าแล้วไม่สามารถขอ

ใบเสร็จรับเงินได้ 

 ส่วนมากจะใช้ในกรณีซื้อสินค้าตามตลาดสด ซึ่งแม่ค้าจะไม่มีใบเสร็จรับเงิน 

 จ านวนเงินที่เขียนใบส าคัญรับเงิน ถ้าจ านวนเงิน 1,000 บาท ขึ้นไปจะต้องใช้ส าเนา

บัตรประชาชนของผู้ขายแนบมาด้วยทุกครั้ง  หาก กรณีไม่มีส าเนาบัตรประชาชน 

ให้ใส่หมายเลขบัตรประชาชนของผู้ขายมาในใบส าคัญรับเงิน พร้อมเซ็นต์รับรอง

ก ากับหมายเหตุมาด้วย 
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    

 

 ในหัวใบส าคัญรับเงินจะต้องเป็น ชื่อ – ที่อยู่ ของผู้ขาย โดยที่อยู่จะต้องเป็นที่อยู่

ตามทะเบียนบ้าน และช่องผู้รับเงินจะต้องเป็นชื่อเดียวกัน 

 ตัวอย่างใบส าคัญรับเงิน ตามรูปที่ 5.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
     ตัวอย่างใบส าคัญรับเงินที่ถูกต้อง                                 ตัวอย่างใบส าคัญรับเงินทีผิ่ด 

รูปที่ 5.12  ตัวอย่างการเขียนใบส าคัญรับเงิน 

ระเบียบราชการที่เกี่ยวข้องในการจัดซื้อวัสดุ 

1. กรณีการใช้เงินจากหมวดเงินงบประมาณแผ่นดิน การจัดซื้อวัสดุ ในวงเงิน ไม่เกิน 5,000 

บาท สามารถจ่ายเป็นเงินสดได้ ถ้าวงเงินเกิน 5,000 บาท จะต้องจ่ายเป็นระบบสินเชื่อ 

(Credit) เท่านั้น 

2. กรณีการใช้เงินจากหมวดเงินงบประมาณรายได้ การจัดซื้อวัสดุ ในวงเงิน ไม่เกิน 10,000 

บาท สามารถจ่ายเป็นเงินสดได้ ถ้าวงเงินเกิน 10,000 บาท จะต้องจ่ายเป็นระบบสินเชื่อ 

(Credit) เท่านั้น 

3. การจัดซื้อวัสดุ ในวงเงิน ไม่เกิน 10,000 บาท ต้องแต่งตั้งกรรมการตรวจรับพัสดุจ านวน      

1 คน ถ้าวงเงินเกิน 10,000 บาท จะต้องแต่งตั้งกรรมการตรวจรับพัสดุจ านวน  3 คน 

 



การเบิกเงินส าหรับการท าวิทยานิพนธ์และจุลนิพนธ์ 

72 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

4. ใบเสร็จรับเงินจะต้องมีวันที่ในช่วงระหว่างปีงบประมาณนั้นๆ (ช่วงปีงบประมาณ คือ     

วันที่ 1 ตุลาคม – 30 กันยายน) การเบิก-จ่ายเงิน จะต้องเบิก-จ่ายก่อนหมดปีงบประมาณ 

ดังนั้น ภาควิชาฯ จะประกาศแจ้งให้ทราบในการรับใบเสร็จรับเงินส าหรับการเบิก-จ่าย เพ่ือ

การปิดงบประมาณของแต่ละปี  ฉะนั้นใบเสร็จรับเงินที่มีวันที่ก่อนปีงบประมาณจะไม่

สามารถน ามาเบิก-จ่าย ในปีงบประมาณต่อมาได ้

สรุปขั้นตอนการจัดซื้อวัสดุส าหรับการท าวิจัย 

ท าใบสืบ-เสนอราคา และ ใบขอข้อมูลประกอบการจัดซื้อจัดจ้าง 

 

อาจารย์ที่ปรึกษาเซ็นต์ในใบขอข้อมูลประกอบการจัดซื้อจัดจ้าง 

 

ยื่นใบสืบ-เสนอราคา และ ใบขอข้อมูลประกอบการจัดซื้อจัดจ้าง 

โดยสามารถยื่นได้ทุกวัน ในวัน-เวลาราชการ   ยื่นที่ ปิยะฉัตร (ห้อง ท.301/23) 

 

รอคณบดีลงนามอนุมัติการจัดซื้อ 

                                       

                                                          ประกาศแจ้งรายชื่อ 

 

ด าเนินการจัดซื้อ โดยวันที่ในใบเสร็จรับเงิน ต้องเป็นวันที่วันเดียวกันหรือหลังคณบดีลงนาม 

 

อาจารย์ที่ปรึกษาเซ็นต์กรรมการตรวจรับในใบเสร็จรับเงิน 2 ที ่

โดยขอให้อาจารย์เซ็นต์ในบริเวณท่ีว่าง และเว้นระยะห่างของทั้งสองจุด 

 

ยื่นใบเสร็จรับเงินและรับเงินโดยยื่นได้ทุกวันศุกร์   

เวลา 10.30 -16.00 น. ยื่นที่ ปิยะฉัตร (ห้อง ท.301/23)



การยื่นขอใช้ห้องปฏิบัติการ 
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บทที่ 6 

การยื่นขอใช้ห้องปฏิบัติการ 

การยื่นขอใช้ห้องปฺฏิบัติการ  

 ส าหรับน.ศ. ปริญญาตรี โดยปกติแล้ว อนุญาตให้ใช้ห้องปฏิบัติการได้ในวันและเวลาราชการ คือ  

วันจันทร์ – ศุกร์ เวลา 8.30 -16.30 น. โดยไม่ต้องด าเนินการขอใช้ห้อง  

 แต่ในกรณีมีความจ าเป็นต้องใช้ห้องปฏิบัติการ นอกเวลาราชการ คือ วันเสาร์  วันอาทิตย์ และเวลา

16.30 น. -20.30 น. ของวันจันทร์ – วันศุกร์   

 

 ส าหรับนักศึกษาปริญญาโท  โดยปกติแล้ว นักศึกษาสามารถเบิกกุญแจไว้เปิด-ปิดห้องปฏิบัติการได้ 

ดังนั้นการขอใช้ห้องนั้น จึงเป็นการขอจองใช้ส าหรับการ สอบปกป้องวิทยานิพนธ์ หรือการซ้อมน าเสนอ 

ผลงานต่างๆ  

 

วิธีการยื่นขอจองใช้ห้องปฏิบัติการ ผ่านโปรแกรมภาควิชา  มีขั้นตอนดังนี้  

 6.1  ท าการตรวจสอบตารางการจองห้อง ที่ต้องการ 

  เข้า  บริการวิทยาศาสตร์  เลือก  ห้องเรียนห้องปฏิบัติการ  เลือกห้องที่ต้องการ 

ดังรูปที่ 6.1  

 
 

รูปที่ 6.1 การตรวจสอบตารางการจองห้อง 

 6.2  การยื่นขอใช้ห้อง 

  เข้า บริการวิทยาศาสตร์  เลือก  ห้องเรียน-ห้องปฏิบัติการ  การขอใช้ห้อง    

ยื่นขอใช้ห้อง ดังรูปที่ 6.2   
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รูปที่ 6.2 การยื่นขอใช้ห้อง 

 จากนั้น ให้นักศึกษาลงเวลาการใช้ห้องที่ต้องการ ดังรูปที่ 6.3  โดยให้เลือกห้อง ระบุวันที่ เลือกเวลา 

หรือคาบเรียน จากนั้น กดปุ่มเพ่ิมรายการ  กรอกเบอร์โทรติดต่อกลับ   

 เลือกผู้ร่วมใช้ห้อง  กรอกรายละเอียดการใช้งานห้อง  

 เลือกผู้ดูแลเปิด-ปิดห้อง  หากผู้ดูแล เป็น อาจารย์ที่ปรึกษา หรือนักศึกษาปริญญาโท ให้กดลบ ชื่อ 

นายธนรัตน์ พ่วงพร้อม ออก แล้ว กดรูป กล้อง จากนั้น ให้ เลือกรายชื่อ ผู้ดูแล ดังแสดงในรูปที่ 6.4  

  

 

รูปที่ 6.3  การเลือกห้องที่ต้องการจองใช้งาน 

 

 



การยื่นขอใช้ห้องปฏิบัติการ 
 

คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย 75 

 
 

รูปที่ 6.4  การเลือกผู้ดูแลการเปิด-ปิดห้อง 
6.3  พิมพ์แบบฟอร์ม 

 ท าการพิมพ์แบบฟอร์ม พร้อมกับให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้รับผิดชอบในการเปิด-ปิดห้องเซ็นต์ชื่อ

แล้วส่งให้ คุณธนรัตน์ พ่วงพร้อม และติดตามผลการขอจองต่อไป ดังรูปที่ 6.5  
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รูปที่ 6.5  การพิพ์แบบฟอร์มขอใช้ห้อง 



ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
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บทที่ 7 

ความปลอดภัยในห้องปฏบิัติการ 

 อุบัติเหตุที่เกิดข้ึนในห้องปฏิบัติการ  ไม่ว่าจะเล็กน้อยเพียงใด  จะมีผู้ได้รับบาดเจ็บหรือไม่  ควรถือ

เป็นเรื่องส าคัญที่ทุกคนจะต้องพยายามแก้ไขและป้องกันมิให้เกิดซ้ าขึ้นอีก   เพราะเมื่อเกิดอุบัติเหตุนั้น  

นอกจากจะท าให้ผู้ที่ท าการทดลองหรือผู้ที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงได้รับอันตรายแล้ว  ยังอาจท าให้สิ้นเปลือง

ค่าใช้จ่าย  เพราะจะต้องมีการชดใช้ค่าเสียหายของเครื่องมือหรือสารเคมี  ค่ารักษาพยาบาล  และยังเสียเวลา

อีกด้วย (สุชาตา, 2520) 

สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ 

 อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นต้องมีสาเหตุ  เพราะฉะนั้นก่อนที่เราจะหาวิธีป้องกันอุบัติเหตุได้  เราจ าเป็นต้อง

ค้นหาสาเหตุให้ได้เสียก่อน  จากอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนอาจรวบรวมสาเหตุได้ดังนี้ คือ (สุชาตา, 2520) 

1.  ผู้ควบคุมหรือผู้ที่ให้ค าปรึกษาให้ค าชี้แจงที่ไม่ชัดเจน  ไม่เพียงพอ  

2. ผู้ท าการทดลองไม่ปฏิบัติตาม 

3. ผู้ท าการทดลองไม่ให้ความส าคัญกับค าเตือน  กฏ  และค าแนะน าต่าง ๆ 

4. ผู้ท าการทดลองรู้สึกไม่สะดวกที่จะท าตามค าแนะน า  จึงเลี่ยงไปใช้วิธีอ่ืน 

5. ผู้ท าการทดลองจงใจละเลยที่จะท าตามค าแนะน า 

6. ผู้ท าการทดลองท าการทดลองนอกเหนือไปจากที่ก าหนดไว้โดยไม่ได้รับอนุญาต 

7. ผู้ท าการทดลองไม่รู้ตัวว่าก าลังท าผิด  ไม่รู้หรือไม่เข้าใจพอ 

8. ผู้ท าการทดลองขาดการพิจารณาที่ดี  และไม่ขอค าแนะน า 

9. ผู้ท าการทดลองไม่มีสมาธิในการท างาน 

10. ผู้ท าการทดลองคิดไม่รอบคอบ  รีบท า  หรืออาจอารมณ์ไม่ดี 

11. ผู้ท าการทดลองไม่ระมัดระวังพอ  หรือวางสิ่งของล่อแหลมอันอาจท าให้เกิดอันตรายได้ 

12. ผู้ท าการทดลองติดตั้งเครื่องมือไม่ถูกต้อง  หรืออาจไม่ตรวจดูความเรียบร้อยก่อนการใช้งาน 

13. ผู้ท าการทดลองติดตั้งเครื่องมือไว้โดยไม่มีการดูแลอย่างใกล้ชิด 

14. ผู้ท าการทดลองใช้เครื่องมือไม่ถูกต้องตามจุดประสงค์ 

15. ผู้ท าการทดลองท างานในขณะที่ไม่มีอาจารย์หรือผู้ควบคุม  หรือท านอกเหนือจากเวลาที่

ก าหนด 

16. ผู้ท าการทดลองใช้สารเคมีผิด  หรือใช้ในปริมาณที่ไม่ถูกต้อง 

17. ผู้ท าการทดลองไม่สวมใส่เครื่องป้องกัน 



ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

78 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

จากสาเหตุดังกล่าวมานี้จะเห็นได้ว่า  อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นมีสาเหตุที่อยู่ในความรับผิดชอบของผู้      

ท าการทดลองโดยตรง  จึงควรแก้ไขข้อบกพร่องนั้นเสีย  โดยการท างานด้วยความเอาใจใส่  และมีสมาธิ  

ค านึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน  ปฏิบัติตามค าแนะน า  อย่าคิดว่าบางอย่างไม่ส าคัญแล้วไม่ท า  

เป็นต้นว่าการควบคุมอุณหภูมิของปฏิกิริยา  หากไม่ปฏิบัติตาม  ปฏิกิริ ยานั้นอาจเกิดรุนแรงจนไม่สามารถ

ควบคุมได้  อาจเกิดการเดือดล้น  สารละลายลุกติดไฟ  หรือการจงใจละเลยค าแนะน า  ท าในสิ่งต้องห้าม เช่น  

พยายามระเหย Ethanol ในการตกผลึกโดยการใช้เปลวไฟจากตะเกียงแอลกอฮอล์  แทนที่จะใช้ไอน้ าจาก 

อ่างต้มน้ า  เพราะเห็นว่ามีปริมาณน้อย  ทั้ง ๆ  ที่ทราบดีว่าสารละลายนี้ไวไฟ  ถ้าไปลุกและลามออกไป  

อันตรายย่อมเกิดข้ึนได้แน่นอน (สุชาตา, 2520) 

ข้อก าหนดและหลักการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ  

 ผู้ที่ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ โดยมากจะมีความเสี่ยงต่อการที่สารเคมีหรือเชื้อจุลินทรีย์เข้า          

สู่ร่างกายได้หากการท างานไม่มีการป้องกันหรือความระมัดระวังที่ดีพอ ซึ่งอาจท าให้มีผลต่อสุขภาพ          

เป็นสาเหตุให้เกิดการเจ็บป่วยทั้งชนิดเฉียบพลันและเรื้อรัง  รวมทั้งอาจท าให้เกิดอุบัติเหตุที่ร้ายแรงได้ในขณะ

ปฏิบัติงาน เช่น การเกิดเพลิงไหม้หรือการเกิดระบิด เป็นต้น ดังนั้นเพ่ือเป็นการลดอันตรายต่อเหตุการณ์ที่

อาจจะเกิดขึ้น ผู้ปฎิบัติจึงควรปฏิบัติตามข้อก าหนดพ้ืนฐาน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน 

ดังนี้ (บุญวัฒนา, 2551) 

1. ก่อนเริ่มท าปฏิบัติการ ควรส ารวจอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยอยู่บริเวณใดของห้องปฏิบัติกา ร

เช่น ต าแหน่งของถังดับเพลิง อ่างล้างตัวฉุกเฉิน และบันไดทางหนีไฟ เป็นต้น  

2. ควรศึกษาคุณสมบัติและอันตรายของสารเคมี หรือจุลินทรีย์ที่ใช้ก่อนเข้าท าปฏิบัติการ  รวมถึง

การศึกษาข้อมูลความปลอดภัยของสารเคมี (MSDS) ที่มีในห้องปฏิบัติการ ซึ่งจะบอกคุณสมบัติ

ของสารเคมี และวิธีรักษาเมื่อเกิดพิษจากสารเคมีชนิดต่างๆ 

3. ควรท าปฏิบัติการโดยมีการใช้เครื่องป้องกันตนเองท่ีเหมาะสม เช่น  

- สวมเสื้อกาวน์ทุกครั้งที่เข้าท าปฏิบัติการ เพ่ือป้องกันร่างกายไม่ให้สัมผัสกับสารเคมี

โดยตรง  

-  สวมแว่นตาป้องกัน (goggle) ถ้าท างานกับสารเคมีท่ีมีความเป็นอันตรายสูง 

- สวมที่กรองอากาศเมื่อท างานกับสารที่เป็นอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ 

- สวมรองเท้าหุ้มเท้าอย่างมิดชิดเพื่อป้องกันสารเคมีหกรดเท้า 

4. ควรท างานในตู้ดูดควัน กรณีต้องใช้สารเคมีหรือตัวท าละลายที่เป็นไอระเหย 

5. ห้ามกินอาหารและดื่มน้ าในห้องปฏิบัติการ เพราะมีโอกาสได้รับสารเคมีเข้าสู่ร่างกาย 

6. หลีกเลี่ยงการท าปฏิบัติการตามล าพังคนเดียว  ควรมีผู้อยู่ร่วมปฏิบัติการด้วย  
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7. ควรล้างมือทุกครั้งก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 

ความปลอดภัยทั่วไปในห้องปฏิบัติการ   

 ความปลอดภัยด้านอาคารสถานที่ (วริษฎา, 2552) 

1. มีการแบ่งพ้ืนที่ปฏิบัติงานที่เหมาะสม มีระบบระบายอากาศที่ดีและมีระบบการก าจัดของเสีย  

2. มีการจัดความเป็นระเบียบเรียบร้อยและการรักษาความสะอาดของห้องปฏิบัติการ  

3. การรักษาความสะอาดของพ้ืนที่ท างาน  ควรท าความสะอาดพ้ืนที่ท างานทุกครั้งเมื่อเสร็จภารกิจ

ในแต่ละวัน 

4. การทิง้ขยะและของเสียควรทิ้งในภาชนะและบริเวณท่ีจัดเตรียมให้เฉพาะ 

5. จัดให้มีการท าความสะอาดห้องปฏิบัติการเป็นประจ า (Big cleaning day) และกรณีที่ท า

สารเคมีหกระหว่างการท าปฏิบัติการ ควรท าความสะอาดโดยทันที 

6. มีระบบรักษาความปลอดภัย ควบคุมการเข้าออกห้องปฏิบัติการได้อย่างเหมาะสม ทางเดิน ทาง

หนีไฟ บันไดหนีไฟ ทางเข้า-ออกฉุกเฉิน ต้องมีป้ายแสดงอย่างชัดเจน และต้องไม่มีสิ่งกีดขวาง 

และมีไฟฉุกเฉินเมื่อไฟฟ้าดับ 

7. การติดตั้งเครื่องมือ  และอุปกรณ์ภายในอาคารต้องค านึงถึงขนาดพ้ืนที่ การรับน้ าหนักของพ้ืน

อาคาร เส้นทางการขนย้าย และระบบไฟฟ้าที่ต้องใช้ 

8. ต้องมีระบบแจ้งเตือนภัย เช่น มีสัญญาณเสียงเมื่อมีอุบัติภัย และต้องมีการตรวจสอบการใช้งาน

อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

9. ระบบไฟ สายไฟฟ้า และเครื่องใช้ไฟฟ้า ต้องมีการดูแลพร้อมการซ่อมบ ารุงให้อยู่ในสภาพ

สมบูรณ์ โดยควรท าการตรวจสอบอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

10. ต้องมีป้ายแสดงสัญลักษณ์เตือนอันตรายติดที่ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือในต าแหน่งที่

เหมาะสมและชัดเจน 

 ความปลอดภัยของบุคลากร (วริษฎา, 2552) 

1. ก่อนการปฏิบัติงานต้องได้รับความรู้เบื้องต้นด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการและต้อง

ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 

2. ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับห้องปฏิบัติการ ต้องได้รับการฝึกอบรมเพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้

อย่างถูกต้อง มีความรู้ทักษะและความช านาญในการปฏิบัติงาน สามารถปฏิบัติงานด้วยความ

ปลอดภัยและ มีการป้องกันอุบัติเหตุเป็นอย่างดี 

3. บุคลากรทุกคน ต้องทราบวิธีการใช้อุปกรณ์ป้องกันอย่างถูกต้องและเหมาะสม 



ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 

80 คู่มือปฏิบัติส าหรับการท างานวิจัย  

4. บุคลากรที่ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับสารเคมีอันตราย ควรได้รับการฝึกอบรมในหัวข้อที่เกี่ยวของ

กับอันตราย และวิธีการป้องกันตนเอง เช่น การจัดการสารเคมีในห้องปฏิบัติการ สารก่อมะเร็ง 

ข้อมูลความปลอดภัยของเคมีภัณฑ์ เป็นต้น  

อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลในห้องปฏิบัติการ  

การใช้อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลในห้องปฏิบัติการ เป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อการป้องกันอันตรายขั้นต้นที่อาจ

เกิดข้ึนในระหว่างการปฏิบัติงาน ใช้เพ่ือ 

- การป้องกันการสัมผัสหน้า ลูกตา (Eye protection) มือ ล าตัว อุปกรณ์ที่ใช้ได้แก่ เครื่อง

ป้องกันหน้า เสื้อ รองเท้า ถุงมือ  

- การป้องกันไอระเหยจากสารเคมี ต้องใช้อุปกรณ์หน้ากากกันสารพิษ  

การใช้อุปกรณ์เหล่านี้ควรใช้ควบคู่ไปกับการจัดการและมาตรการด้านความปลอดภัยอ่ืนๆใน

ห้องปฏิบัติการ เนื่องจากไม่มีอุปกรณ์ใดที่สามารถป้องกันอันตรายได้ 100 % (กรมประมง, 2550) 

1. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่อาจเกิดกับลูกตา (Eye protection)  

  อุปกรณ์เหล่านี้ประกอบด้วยแว่นตาประเภทต่างๆ (Glasses, goggles ,shield) ซึ่งมีวัตถุประสงค์ใน

การใช้เพ่ือป้องกันอันตรายในระดับที่แตกต่างกัน  และควรมีการท าความสะอาด และตรวจสอบอุปกรณ์

เหล่านี้อย่างสม่ าเสมอ  บางห้องปฏิบัติการก าหนดให้ผู้ปฏิบัติงานต้องใส่แว่นตาตลอดเวลา ยกเว้นหากมีการเท

สารเคมีต้องเปลี่ยนมาใช้ goggles (กรมประมง, 2550) 

 
 
 

     รูปที่ 7.1  แว่นตาใช้ในห้องปฏิบัติการ 

2. เสื้อคลุมปฏิบัติการ  (Laboratory coat)  

 เสื้อคลุมปฏิบัติการใช้สวมทับชุดปกติระหว่างปฏิบัติงาน เพ่ือป้องกันการปนเปื้อน จากฝุ่น ผง 

ตลอดจนการหกกระเซ็นของสารเคมี   เสื้อนี้ควรใช้เนื้อผ้าที่เป็นผ้าฝ้าย หรือท าจากใยสังเคราะห์ประเภท 

Tyvek หรือ Nomex ไม่ควรใช้วัสดุประเภท Rayon หรือ Polyester เนื่องจากเป็นวัสดุที่ติดไฟง่าย ซึ่งจะ

ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้สวมใส่ ควรท าความสะอาดเสื้อคลุมปฏิบัติการอย่างสม่ าเสมอ และควรถอดเสื้อนี้ออก

ทุกครั้งเมื่อออกจากห้องปฏิบัติการเพื่อป้องกันการแพร่กระจายของสารเคมี และห้ามน าเสื้อคลุมปฏิบัติการซัก

รวมกับเสื้อผ้าชนิดอื่น และห้ามน ากลับไปใช้ที่บ้าน (กรมประมง, 2550) 
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รูปที่ 7.2  เสื้อคลุมปฏิบัติการ 

3. รองเท้า 

 ควรสวมรองเท้าตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ ไม่ควรถอดรองเท้าปฏิบัติงาน รองเท้าที่ใช้

สวมใส่ในห้องปฏิบัติการ ควรเป็นรองเท้าที่ปกปิดนิ้วเท้า อย่างน้อยด้านบนของรองเท้าควรท าจากหนังสัตว์ 

หรือ วัสดุประเภท Polymeric เพ่ือป้องกันเท้ากรณีเกิดการหก กระเซ็นของสารเคมี ทั้งนี้ไม่ควรใส่รองเท้า

แตะ รองเท้าผ้า หรือรองเท้าส้นสูงในห้องปฏิบัติการ  (กรมประมง, 2550) 

4. ถุงมือ 

 ถุงมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการแบ่งได้เป็นหลายประเภท การจะเลือกใช้ถุงมือประเภทใด ขึ้นอยู่กับชนิด 

และประเภทของสารเคมีที่จะต้องปฏิบัติงานด้วย  หลีกเลี่ยงการใช้ถุงมือกันความร้อนหรือความเย็นที่ท าจาก

วัสดุ Asbestos เนื่องจากเป็นวัสดุที่อาจก่อให้เกิดมะเร็ง (carcinogen) ถุงมือที่ใช้กันสารเคมี ควรท าจากยาง

ธรรมชาติ หรือ วัสดุประเภท Neoprene, Polyvinyl chloride, Nitrile Butyl  ถุงมือที่ใช้กับงานทาง

ชีววิทยามักท าจาก Vinyl หรือ Latex อย่างไรก็ตามหลักในทางปฏิบัติที่ส าคัญ ก่อนใช้ถุงมือทุกครั้งควรตรวจ

สภาพของถุงมือก่อนใช้  นอกจากนี้เมื่อเลิกใช้ ก่อนที่จะถอดถุงมือออกควรล้างมือ  ถอดถุงมือทุกครั้งเมื่อออก

จากห้องปฏิบัติการ และไม่ควรไปจับอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ลูกบิดประตู  โทรศัพท์ ปากกา ขณะที่ยังสวมใส่ถุงมือ 

ทั้งนี้เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนของสารเคมีไปยังอุปกรณ์เหล่านั้น สวมถุงมือทุกครั้งในขณะที่ปฏิบัติงานกับ

เชื้อจุลินทรีย์ ก่อนปฏิบัติงานควรเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ให้พร้อม ไม่ควรแตะต้องสิ่งของอ่ืน ๆ ที่ไม่

จ าเป็นขณะสวมถุงมือ ไม่ควรใช้ถุงมือซ้ าและควรแยกทิ้งถุงมือในถุงขยะติดเชื้อ(กรมประมง, 2550) 

 
 
 
 

รูปที่ 7.3  ถุงมือกันสารเคมี 
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5. หน้ากากป้องกันไอระเหย   

 หน้ากากป้องกันไอระเหย เป็นอุปกรณ์ใช้เมื่อต้องปฏิบัติงานกับสารเคมี ที่มีไอ เป็นอันตรายต่อระบบ

ทางเดินหายใจ เช่น สารละลายแอมโมเนีย สารละลายฟอร์มาลิน เป็นต้น (กรมประมง, 2550) 

 

   
 

 
 

รูปที่ 7.4   หน้ากากป้องกันไอระเหย 

ข้อปฏิบัติทั่วไปส าหรับทุกห้องปฏิบัตกิาร (ชฎาภรณ์และคณะ, 2550) 

1. ห้ามรับประทานอาหาร เครื่องดื่ม สูบบุหรี่ และแต่งหน้าในห้องปฏิบัติการ 

2. ห้ามเก็บอาหาร และเครื่องดื่มส่วนตัวในตู้เย็นที่ใช้เก็บตัวอย่าง เก็บสารเคมี และเชื้อจุลินทรีย์ 

3. ห้ามสวมรองเท้าเปิดหัว (open-toed shoes) รองเท้าแตะ (sandals) หรือรองเท้าส้นสูง (high 

heeled shoes) 

4. ห้ามสวมเครื่องประดับรุงรังและสวมเครื่องแต่งกายท่ีรุ่มร่ามและไม่ปล่อยผมยาว ต้องรวบผมให้

รัดกุม 

5. ห้ามสวมเสื้อคลุมปฏิบัติการหรือห้ามสวมถุงมือเมื่อออกจากเขตห้องปฏิบัติการ 

6. ห้ามใส่คอนแทคเลนส์ (contact lens) ระหว่างปฏิบัติงาน เว้นแต่มีความจ าเป็นที่ต้องใช้  

7. ห้ามใช้ปากดูดปิเปตในการดูดสารละลายทุกชนิด ให้ใช้ลูกยาง 

8. ห้ามเล่นหรือห้ามหยอกล้อกันในขณะปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ 

9.  การเตรียมสารเคมีพวกกรด ด่าง หรือสารระเหยควรท าในตู้ดูดควัน 

10. ให้เทกรดลงน้ า ห้ามเทน้ าลงกรด 

11. ไม่ใช้จุกแก้วกับขวดบรรจุสารละลายด่าง เพราะจุกจะติดกับขวดจนเปิดไม่ได้ 

12. ไม่ใช้จุกยางกับขวดบรรจุตัวท าละลายอินทรีย์ เช่นแอลกอฮอล์ อะซีโตน 

13. ห้ามใช้เปลวไฟในการให้ความร้อนแก่ของเหลวไวไฟหรือในขบวนการกลั่น 

14. ให้ความระมัดระวังในการจุดไฟในห้องปฏิบัติการ ดับไฟทันทีเมื่อเลิกใช้งาน ไม่ควรปล่อยให้ไฟ

ติดทิ้งไว้โดยไม่มีคนดู 

http://www.google.co.th/imgres?q=%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A2&hl=th&gbv=2&biw=1366&bih=571&tbm=isch&tbnid=KWWqU722D8EwQM:&imgrefurl=http://www.jetmt.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538848513&Ntype=20&docid=7eE33Y9LcOEklM&imgurl=http://www.jetmt.com/images/column_1244909848/P2-8822.jpg&w=300&h=258&ei=8HeWT-vtI4zwrQfj26DvDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=350&vpy=248&dur=313&hovh=206&hovw=240&tx=116&ty=149&sig=104488258119366680780&page=1&tbnh=107&tbnw=124&start=0&ndsp=24&ved=1t:429,r:18,s:0,i:101
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15. ก่อนที่จะท าการจุดไฟ ควรย้ายวัสดุไวไฟออกจากบริเวณดังกล่าวก่อน นอกจากนี้ควรแน่ใจว่าได้

ปิดภาชนะท่ีบรรจุของเหลวไวไฟอย่างดีแล้ว 

16. ควรเก็บสารเคมีไวไฟในตู้ส าหรับเก็บสารเคมีไวไฟโดยเฉพาะ 

17. ควรแยกเครื่องแก้วแตก ในภาชนะรองรับที่แยกต่างหากจากของเสียอื่นๆ 

18. ไม่ควรเก็บสารเคมีในบริเวณทางเดิน บันได  หรือวางบนพ้ืน ควรเก็บในที่ท่ีจัดไว้โดยเฉพาะ 

19. ภาชนะบรรจุสารเคมีทุกขวด ควรมีป้ายฉลากที่ชัดเจน 

20. ควรเก็บขวดสารเคมี กลับเข้าที่ทุกครั้งเมื่อเสร็จสิ้นภารกิจ  

21. ของเสียที่เป็นสารเคมีควรแยกเก็บ พร้อมติดป้ายฉลากระบุชนิดของสารเคมีให้ชัดเจน 

22. หลีกเลี่ยงการสูดดมไอระเหยของสารเคมี ห้ามทดสอบชนิดของสารเคมีโดยการดมกลิ่นโดยตรง

อย่างเด็ดขาด 

23. กรณีท่ีเลือกใช้สารเคมีได้ ควรเลือกใช้สารเคมีที่มีความเป็นพิษน้อยที่สุด ในปริมาณท่ีน้อยที่สุด

เท่าท่ีพึงกระท าได้ 

24. อ่านคู่มือและเพ่ิมความระมัดระวังเป็นพิเศษ เมื่อต้องปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับสารมะเร็ง 

25. หากผิวหนังสัมผัสสารเคมี ต้องล้างออกด้วยน้ าสะอาดทันที ควรล้างอย่างน้อย 15 นาที 

26. เมื่อเลิกปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการแล้ว ควรล้างมือด้วยสบู่และน้ าสะอาดก่อนออกจากห้อง 

27. ห้ามใช้เครื่องไมโครเวฟในห้องปฏิบัติการเพ่ือเตรียมกาแฟหรืออาหาร 
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